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ΑΠΟ ΜΕΡΑΚΙ

Επένδυσαν 
7 εκατ. ευρώ  
για ελαιώνες
στη Σικελία

el

ΥΨΙΚΑΜΙΝΟΣ  

ΜΕ ΤΙΜΗ 9 ΕΥΡΩ
ΜΗΠΩΣ ΟΙ ΛΙΓΟΙ  

ΕΠΙΣΤΡΕΦΟΥΝ   
ΣΤΟ ΕΛΑΙΟΛΑ∆Ο; 
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ΠΑΓΩΤΟ ΜΕ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ
Την υψηλή διατροφική αξία του παγωτού φυτικής προέλευσης 

αποκαλύπτει νέα μελέτη από το Πανεπιστήμιο της Νάπολης

SENSAT & MICELI
Tολμηρή αλλά και σταθμισμένη η απόφαση των Sensat & Miceli να 

επενδύσουν δημιουργώντας τον μεγαλύτερο ελαιώνα της Σικελίας

ΦΑΙΝΟΛΙΚΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ    
Ασπίδα που προστατεύει την υγεία, 

γίνεται η καθημερινή κατανάλωση 

του EVOO «Σκουτάρι»

10
ΜΙΚΡΟΙ ΠΑΡΑΓΩΓΟΙ
ΣΤΗ ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΑΝΟΔΟΥ ΤΗΣ ΤΙΜΗΣ ΤΟΥ 
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΥ

14
NEA KAΠ 
ΜΕ ΤΡΕΙΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ 
ΕΝΙΣΧΥΣΗ 68,5 ΕΥΡΩ 
ΤΟ ΣΤΡΕΜΜΑ ΓΙΑ 
ΕΛΑΙΟΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΕΣ

34
AΓΟΡΑ
ΤΕΣΤ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΑ 9 ΕΥΡΩ 
ΤΟ ΚΙΛΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΟΡΑ 
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΥ

16
ΙΤΑΛΙΚΗ ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ
ΑΝΑΒΙΩΝΕΙ Η ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 
ΕΛΙΑΣ ΣΤΑ ΑΠΕΝΝΙΝΑ ΟΡΗ 43

16

22
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ΧΑΡΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
ΤΙΣ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΤΗΣ ΑΝΑΓΕΝΝΗΤΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΑΣ 
ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΕΙ ΕΝΑΣ ΕΛΑΙΟΠΑΡΑΓΩΓΟΣ 
ΣΤΗΝ ΑΓ. ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΠΑΡΤΗΣ
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46  
ΜΕΓΑΡΕΙΤΙΚΗ, Η ΕΛΙΑ ΜΕ ΤΑ ΧΙΛΙΑ ΠΡΟΣΩΠΑ
Μια ποικιλία με εξαιρετική δυνατότητα να εγκλιματίζεται σε διαφορετικές 

συνθήκες και να παράγει εξαιρετικά παρθένα ελαιόλαδα με ποικίλα προφίλ

18
MOΡΙΑΚΗ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ

Αφρός ελαιολάδου με αιθέριο έλαιο 

λεμονιού, άμμος ελαιολάδου με αιθέριο 

έλαιο μανταρινιού ή αιθέριο έλαιο 

ρίγανης, αλλά και τζελ ελαιολάδου 

με μαϊντανό είναι τα καινοτόμα 

προϊόντα που σχεδιάστηκαν με βάση 

το ελαιόλαδο στο πλαίσιο του έργου 

ΜΕΛΟΞ, τα αποτελέσματα του οποίου 

παρουσιάστηκαν σε μια βραδιά 

εκλεκτής μοριακής γαστρονομίας.

17
ΕΞΑΓΩΓΕΣ
ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ ΖΗΤΑ 
Η ΑΧΑΝΗΣ ΑΓΟΡΑ 
ΤΗΣ ΚΙΝΑΣ

20
ATHENA IOOC
Η ΣΠΑΡΤΗ ΘΑ 
ΦΙΛΟΞΕΝΗΣΕΙ ΤΟ 2024 
ΤΟΝ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟ 
ATHENA IOOC

28
ΣΕ ΘΕΣΗ ΜΑΧΗΣ 
ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΑΚΟ
ΣΕ ΕΞΕΛΙΞΗ Ο ΠΡΩΤΟΣ 
ΨΕΚΑΣΜΟΣ ΓΙΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΑΚΟ

50
SUSTAIN OLIVE  
ME EΠΤΑ ΒΗΜΑΤΑ 
ΕΝΑΡΜΟΝΙΣΗ ΤΟΥ 
ΕΛΑΙΩΝΑ ΜΕ ΤΟ ΠΡΑΣΙΝΟ 
ΜΟΝΤΕΛΟ

Στέλιος ∆ρυς

ΠΕ
ΡΙ
ΕΧ
ΟΜ

ΕΝ
Α

44  
EΛΑΙΟΛΑΔΟ 

ΑΠΟ ΤΑ ΑΣΤΕΡΟΥΣΙΑ
Γνήσια Κρητική διατροφή 

σε μία φιάλη προτείνει το 

ελαιόλαδο Grelia
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ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΑΝΑΓΟΣ 
Εκδότης Διευθυντής

IΔΙΟΚΤΗΣΙΑ

Green Box 

Εκδοτική Α.E.

Νίκης 24, 

Σύνταγµα, 105 57

Tηλ: 2103232905, 

Fax: 2103232967

E-mail: info@agronews.gr

EΚΔΟΤΗΣ/ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ/ΒΑΣΙΚΟΣ 

ΜΕΤΟΧΟΣ/ΝΟΜΙΜΟΣ 

ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΣ

Γιάννης Πανάγος

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ 

Μαρία Γιουρουκέλη 

ΓΡΑΦΟΥΝ 

Πέτρος Γκόγκος 

Σοφία Σπύρου  

Γιώργος Κοντονής 

Ελένη Δούσκα

Λεωνίδας Λιάμης

Γιώργος Λαμπίρης

ΕΜΠΟΡΙΚΟΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ

Παναγιώτης Αραβαντινός

ΔΙΑΦΗΜΙΣΗ

Χρυσή Αποστολάκη

Σταύρος Κοντός

ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΟ

Φανή Παπαπετροπούλου

 

ΣΕΛΙΔΟΠΟΙΗΣΗ

Χαρά Οικονόμου

ΔΙΑΝΟΜΗ

ΑΡΓΟΣ Α.Ε.

ΕΚΤΥΠΩΣΗ 

ΒΙΒΛΙΟΔΕΣΙΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ ΕΚΔΟΣΕΙΣ 

ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΑΕ 

EDITORIAL

Τ
α δυσθεώρητα ύψη στα οποία έχουν φτάσει τις τελευταίες μέρες οι τι-

μές στο ελαιόλαδο, περισσότερο θα πρέπει να ανησυχούν παρά να ικα-

νοποιούν τους συντελεστές της αγοράς αλλά και τους ίδιους τους παρα-

γωγούς.  Προφανώς και η διαμόρφωση των τιμών με χαρακτηριστικό 

παράδειγμα τα 8,5 ευρώ το κιλό από τα ελαιοτριβεία του δήμου Ευρώ-

τα στη Λακωνία, απηχεί το νόμο της προσφοράς και της ζήτησης και μάλιστα σε δι-

εθνές επίπεδο. Την ίδια στιγμή, βεβαίως, δεν λείπουν τα παιχνίδια του εμπορίου, 

όπως και οι συντονισμένες προσπάθειες ισχυρών συντελεστών της αγοράς να κατο-

χυρώσουν περαιτέρω τη θέση τους, φράζοντας κατά κάποιο τρόπο το δρόμο στα νέα 

σχήματα και τις μικρές μονάδες της τυποποίησης και του branding που έχουν κάνει 

την εμφάνισή τους τα τελευταία χρόνια. 

Μ’ αυτή την έννοια, η εκρηκτική άνοδος των τιμών το τελευταίο εξάμηνο, αντί να ενι-

σχύσει τη θέση του παραγωγού, δεν αποκλείεται μεσοπρόθεσμα να περιορίσει ακό-

μα πιο πολύ τις επιλογές διάθεσης του 

προϊόντος από την πλευρά των παρα-

γωγών και να επιταχύνει τη συγκέ-

ντρωση της αγοράς σε λιγότερα χέρια. 

Άλλωστε η ιστορία έχει δείξει ότι μέσα 

από τις μεγάλες κρίσεις και ανακατα-

τάξεις της αγοράς οι μεγάλοι κερδισμένοι είναι λίγοι και κερδίζουν πολλά. 

Με άλλα λόγια, ισχυροί παίκτες από τον κλάδο της τυποποίησης με δυνατότητα επι-

βολής όρων στο λιανεμπόριο, έχουν αυτό τον καιρό την ευκαιρία να χωνέψουν ή ακό-

μα και να μετακυλήσουν τις αυξήσεις στην τιμή της πρώτης ύλης, κάτι που δεν είναι 

εύκολο για τους μικρότερους συντελεστές της αγοράς με συγκεκριμένα και οριοθετη-

μένα από πλευράς τιμής συμβόλαια διάθεσης του προϊόντος τους.  

Γι’ αυτό και βλέπουμε αυτόν τον καιρό, γνωστούς οίκους, με παρουσία ως προς την 

αναζήτηση της πρώτης ύλης σε συγκεκριμένες περιοχές, να κινούνται ευρύτερα και 

μάλιστα να πλειοδοτούν για αγορά προϊόντος, κατά βάση ιδιαίτερα υψηλής ποιότη-

τας. Είναι οι ίδιοι που όταν κάτσει ο κουρνιαχτός, θα επιστρέψουν στη γνωστή τους 

τακτική με τις «χαμηλές προσφορές» για το extra παρθένο. 

Άλλωστε οι ίδιοι που κλαίνε σήμερα για τις ελλείψεις στο εγχώριο υψηλής ποιότη-

τας ελαιόλαδο, είναι αυτοί που τον υπόλοιπο καιρό περιφρονούν τη θέση του παρα-

γωγού, καλλιεργούν την πολιτική του «διαίρει και βασίλευε» και αδιαφορούν για την 

κοινωνική θέση των ανθρώπων της υπαίθρου. Τα δάκρυά τους είναι κροκοδείλια!

ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΙΣ ΜΕΓΑΛΕΣ 
ΑΝΑΚΑΤΑΤΑΞΕΙΣ ΤΗΣ ΑΓΟΡΑΣ  
ΟΙ ΜΕΓΑΛΟΙ ΚΕΡΔΙΣΜΕΝΟΙ ΕΙΝΑΙ 
ΛΙΓΟΙ ΚΑΙ ΚΕΡΔΙΖΟΥΝ ΠΟΛΛΑ

Τριµηνιαία ειδική έκδοση  για την ελαιοκοµία 
και τις αγορές ελιάς και ελαιολάδου
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Βγαλµένο από παιδικό παραµύθι µοιάζει 
το ντόµινο που έπαιξε φέτος ο καιρός 
στις περισσότερες περιοχές της Ευρώπης

8,11% 170

Η ελιά στη χώρα 
των θαυμάτων

ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ ΓΑΤΣΕΛΟΥ

Κάτι που μπορεί αυτή τη στιγμή να 
ακούγεται απλό, μπορεί να εξελιχθεί σε κάτι 

ακραία τρομακτικό της επόμενες χρονιές 

ΑΠΟΨΗ

Β
ρισκόμαστε στα μισά του καλοκαιριού 

μιας εξαιρετικά ασυνήθιστης χρονιάς 

τόσο για το σύνολο της χώρας όσο 

και για τον υπόλοιπο πλανήτη. Φέτος, τόσο 

στην Ελλάδα, όσο και στις περισσότερες 

περιοχές  της Ευρώπης ο χειμώνας, η άνοιξη 

και το καλοκαίρι έπαιξαν, μέχρι στιγμής, ένα 

ασυνήθιστο καιρικό ντόμινο, θαρρεί κανείς 

βγαλμένο από παιδικό παραμύθι.  

Δυστυχώς ή ευτυχώς οι γενικότερες ενδείξεις 

των συνθηκών του πλανήτη δείχνουν πως 

οι χωροχρονικές συνθήκες του φετινού 

παραμυθιού θα αποτελούν, σταθερά ή με 

ασυνήθιστα αυξημένη ως τώρα περιοδικότητα,  

την καθημερινότητα του αύριο. Κάτι που 

μπορεί αυτή τη στιγμή να γράφεται, διαβάζεται 

και ακούγεται απλό, κανείς ωστόσο δεν μπορεί 

να διαβεβαιώσει πως δεν θα εξελιχθεί σε κάτι 

ακραία τρομακτικό τις επόμενες χρονιές και 

ακόμα περισσότερο τρομακτικό τις προσεχείς 

δεκαετίες.

Η κατάσταση γίνεται ακόμα πιο ιδιαίτερη, 

αν συνυπολογίσει κάποιος πως ο κόσμος 

της ελιάς και του ελαιόλαδου δεν έχει βρει 

ακόμα τα σταθερά πατήματά του, εκείνα 

που θα του επιτρέψουν να μπορεί να κάμει 

άλματα ακόμα κι όταν όλα δείχνουν πως θα 

πέσει προσωρινά.  Οι ελιές αντιμετωπίζονται, 

από τους περισσότερους ανθρώπους που τις 

διαχειρίζονται, ζουν και τρέφονται από αυτές, 

ως και τη στιγμή που γράφονται αυτές οι 

γραμμές, ως πλανητική σταθερά.

Η έρευνα, η εφαρμοσμένη καινοτομία και 

κατ’ επέκταση η πρωτοπορία παραμένουν 

ελάχιστες, αν όχι μηδενικές, την ίδια ώρα 

όπου σχεδόν όλοι ασχολούνται σχεδόν 

αποκλειστικά με τα επίπεδα των τιμών από 

μήνα σε μήνα κι από περιοχή σε περιοχή. 

Ενδεχομένως και  να αρκεί αυτό. Τι θα γίνει 

όμως αν αρχίσουμε να ανακαλύπτουμε πως 

τελικά τα γουρουνάκια ήταν δύο ή και τέσσερα 

αλλά όχι τρία;  Θα πρέπει να αρχίσουμε 

να οικοδομούμε λειτουργικά ελαιοτοπία 

που θα επηρεάζονται ελάχιστα ως καθόλου 

μακροπρόσθεσμα από υψηλής έντασης 

απρόσμενα καιρικά φαινόμενα.  

ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ 
ΣΤΡΕΜ.  ΕΛΑΙΩΝΑ 

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

ΤΟΥ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΥ 
ΕΙΝΑΙ Ο ΕΓΧΩΡΙΟΣ 

ΕΛΑΙΩΝΑΣ

ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΑ 
ΕΛΑΙΟΔΕΝΤΡΑ ΣΤΟΝ 
ΕΓΧΩΡΙΟ ΕΛΑΙΩΝΑ

11,6 
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Υπάρχουν  

 

Ελαιώνες µε τοπικές ποικιλίες που δίνουν υψηλής ποιότητας και ξεχωριστής 
γεύσης ελαιόλαδο αλλά και ικανοί παραγωγοί που τους αναδεικνύουν βάζουν 

 για τα καλά την Ήπειρο στον εγχώριο ελαιοκοµικό χάρτη

TOY ΠΕΤΡΟΥ ΓΚΟΓΚΟΥ

Μικροί παραγωγοί 

Οι αγωνίες της 
μεγάλης ανόδου 

Η άλλη όψη των οµολογουµένως ευκαιριακών «8,5 ευρώ το κιλό» στο χύµα 
ελαιόλαδο έρχεται να απειλήσει για πρώτη φορά ολόκληρο το οικοδόµηµα 

των ανερχόµενων οίκων του ελληνικού ελαιολάδου

TOY ΠΕΤΡΟΥ ΓΚΟΓΚΟΥ

«Δ
εν ακούς τι γίνεται; 

Κάτω από 8,50 ευρώ 

δεν πουλάω». Με αυ-

τήν την ατάκα ναυά-

γησε εμπορική συμ-

φωνία ανάμεσα σε έναν παραγωγό και έναν 

νεοφυή εμφιαλωτή ελαιολάδου τον οποίο η 

περίοδος της «μεγάλης ανόδου των τιμών» 

πετυχαίνει στο ευάλωτο στάδιο της εμπορι-

κής ανάπτυξης του brand του. 

Η άλλη όψη των ομολογουμένως ευκαι-

ριακών «8,5 ευρώ το κιλό» στο χύμα, έρχε-

ται να απειλήσει για πρώτη φορά ολόκλη-

ρο το οικοδόμημα των ανερχόμενων «οίκων 

του ελληνικού ελαιολάδου», αφού η απου-

σία εκτοπίσματος στις αγορές αλλά και ικα-

νής ρευστότητας, ώστε η οικονομική αιμορ-

ραγία που υφίστανται να μην τους γονατίσει 

πριν τη νομοτελειακή διόρθωση, ακυρώνει 

αισθητά τις προσπάθειες ποιοτικής διαφορο-

ποίησης της τελευταίας δεκαετίας. 

Ακριβώς το ίδιο πρόβλημα ενδέχεται να 

αντιμετωπίσουν και οι μεγάλες βιομηχα-

νίες, εντός και εκτός συνόρων, ωστόσο εδώ 

τα μεγέθη είναι διαφορετικά, οι οικονομι-

κοί πόροι υπάρχουν ή μπορούν να βρεθούν, 

όπως και το εκτόπισμα στην αγορά που μπο-

ρεί να πείσει τους gatekeepers της λιανικής 

για τις αναγκαίες ανατιμήσεις. 

Αυτήν τη στιγμή, όσοι ασχολούνται με την 

εμφιάλωση ελαιολάδου, φαίνεται πως «χά-

νουν χρήμα», ενώ όσοι μεθοδικοί ελαιοπαρα-

γωγοί δοκίμασαν να υπογράψουν τη σοδειά 

τους και να επενδύσουν στην τυποποίηση σε 

αναζήτηση προστιθέμενης αξίας, διανύουν 

μια φάση… «υπαρξιακής κρίσης». 

Με άλλα λόγια, η μεγάλη άνοδος των τιμών, 

βρίσκει τους μικρούς του ελαιολάδου στην 

Ελλάδα, που διανύουν την πρώτη νιότη τους, 

σε μειονεκτική θέση και με ανεπαρκή εφόδια. 

Το διακύβευμα; Να πάει στράφι «ο δύσκολος 

αγώνας» όπως θα πει ο Δημήτρης Αδαμίδης, 

ο «μετρ» της ελιάς Μάκρης και δημιουργός 

του «Κώνου», περιγράφοντας την πολυετή 

διαδικασία της επωνυμίας και της ποιοτικής 

αναβάθμισης στο ελληνικό ελαιόλαδο.

E Π Ε Ν ∆ Υ Σ Ε Ι Σ
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Ε
ίναι όλοι εκείνοι που προσπάθησαν 

να διαφοροποιηθούν, εξοικειώθηκαν 

με μια εξαιρετικά σύνθετη τεχνογνω-

σία γύρω από την παραγωγή ελαιολάδου, εμ-

βάθυναν περαιτέρω σε αυτήν, εξοικειώθηκαν 

με τις ορολογίες της οργανοληπτικής αξιολό-

γησης και των χημικών αναλύσεων και προ-

χώρησαν ταυτόχρονα σε ακριβές επενδύσεις 

για να εξασφαλίσουν το «άριστα» στα χαρα-

κτηριστικά του ελαιολάδου τους. 

«Θα μπορούσα απλά να πουλάω χύμα» δι-

απιστώνει με μια ισχυρή δόση αυτοσαρκα-

σμού ο Γιάννης Ψαρρός, ο ελαιοπαραγωγός 

της σχετικά νεαρής ετικέτας «Brigada» που 

τουλάχιστον για φέτος, θα πάρει μια ανάσα 

από την αναζήτηση νέων πελατών. 

Τα περιζήτητα σε αυτό τον κλάδο «σημεία πώ-

λησης» είναι αδιάλλακτα και δεν δέχονται κα-

μία αναλογική αναπροσαρμογή των τιμών για 

τα premium ελαιόλαδα που παρήχθησαν το 

περασμένο φθινόπωρο και βγήκαν στην αγο-

ρά με υπολογισμούς που δεν θα μπορούσαν 

να προβλέψουν μια αύξηση 100% στην τιμή 

της πρώτης ύλης, λίγους μήνες αργότερα. 

Στη χειρότερη των περιπτώσεων, ιδίως εκεί-

νοι οι μικροί που συμπληρώνουν τη δική 

τους παραγωγή με τις παραγωγές «γειτόνων» 

για να καλύψουν παραγγελίες, έρχονται 

αντιμέτωποι με ακραίες οικονομικές ανι-

σορροπίες, αφού πουλάνε πιο φθηνά απ’ ό,τι 

αγόρασαν. Το ίδιο κάνουν και οι μεγάλοι του 

κλάδου, που φαίνεται να υπομένουν στωικά 

το παιχνίδι του πλειοδότη, σε μια συνθήκη 

μικρής προσφοράς, γνωρίζοντας πως, με την 

πρώτη αναπροσαρμογή των όρων προσφο-

ράς και ζήτησης, έχουν την ισχύ να επιβάλ-

λουν τους δικούς τους όρους, τόσο στη λιανι-

κή όσο και τους παραγωγούς. Στην καλύτερη 

των περιπτώσεων, οι αυτάρκεις παραγωγοί, 

αναμένουν την σκόνη της ανόδου να κάτσει, 

αν και κάτι τέτοιο δεν διαφαίνεται να συμβαί-

νει μέσα στο επόμενο εξάμηνο. Αναστέλλουν 

τυχόν σχέδια επέκτασης και αναζητούν τη 

χρυσή τομή στην τιμολόγηση των προϊόντων 

τους με βάση τη μέση τιμή των χύμα ελαιολά-

δων, ώστε να μην χαθεί και η οικονομικότητα 

μαζί με το νόημα του όλου εγχειρήματος, σε 

μια αγορά όπως η ελληνική, που μόλις ξεκί-

νησε να αφουγκράζεται τις ποιοτικές διαβαθ-

μίσεις των έξτρα παρθένων, δέχθηκε μια δυ-

νατή πληθωριστική γροθιά. 

 

«Θα μπορούσα απλά να πουλάω 
χύμα» διαπιστώνει με μια ισχυρή δόση 
αυτοσαρκασμού ο Γιάννης Ψαρρός

Οι αισιόδοξοι

 «Επιτέλους ο παραγωγός πληρώ-

νεται καλά για τον κόπο του. Όσο 

για το premium ελαιόλαδο, αυτό 

είναι μια άλλη αγορά εκπαιδευ-

μένη να πληρώνει την ποιότητα» 

θα πει ο Σπύρος Αναγνωστόπου-

λος, ο δημιουργός του Ranis  και 

του Castello del Barone,  υποστη-

ρίζοντας πως ειδικά στο εξωτε-

ρικό ο καταναλωτής μπορεί να 

κατανοήσει τυχόν αναπροσαρ-

μογές στις τιμές. 

Η παραγωγή 
ελαιολάδου της 
οικογένειας 
Ψαρρού µε το 
brand Brigada 
προέρχεται από 
2.000 δέντρα 
στους Ταξιάρχες 
Ηλείας.
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14  ΙΟΥΛΙΟΣ 2023  ΕΛΑΙΑΣ ΚΑΡΠΟΣ

Ε Ν Ι Σ Χ Υ Σ Ε Ι Σ

Συνδυασμός μαζικής παγίδευσης δάκου, καθαρισμού λαίμαργων και 
θρυμματισμού ελαιοκλάδων ξεχωρίζουν στις επιλογές πρασινίσματος  

για όσους ελαιοκαλλιεργητές δεν επιλέξουν τη Bιολογική γεωργία

Η 
τριάδα επιλογών µαζική παγίδευση δά-

κου, θερινός καθαρισµός λαίµαργων 

(χλωρό κλάδεµα) και εφαρµογή κοµ-

πόστ, διαµορφώνουν ένα συνδυασµό επιλογών 

για τους ελαιοπαραγωγούς της χώρας που ενι-

σχύεται από φέτος µε 68,5 ευρώ το στρέµµα. 

Για όποιον ελαιοπαραγωγό δεν θέλει ή δεν µπο-

ρεί πρακτικά να κάνει τα παραπάνω, η κύρια 

επιλογή που πρέπει να εξετάσει για να λάβει φέ-

τος µε αξιώσεις το πρασίνισµα είναι η ένταξη στη 

διατήρηση της Βιολογικής γεωργίας µε 50,5 ευ-

ρώ το στρέµµα, επιλογή που µένει να φανεί 

από τις αποφάσεις ΟΠΕΚΕΠΕ αν θα είναι τελι-

κά διαθέσιµη προς όλα τα αγροτεµάχια (ακόµη 

και τα υπό µετατροπή). Οι παραπάνω επιλο-

γές για τους επαγγελµατίες του χώρου προφα-

νώς δεν είναι για όλους, αλλά δείχνουν ικανές 

να αντισταθµίσουν έως ένα βαθµό τη σταδιακή 

κατάργηση των ιστορικών δικαιωµάτων. 

Σηµειώνεται πως για τους µικρούς παραγωγούς 

των 10 έως 40 στρεµµάτων υπάρχει και η επι-

λογή της αναδιανεµητικής ενίσχυσης ύψους 

11,6 ευρώ το στρέµµα. 

ΕΥΡΩ / ΣΤΡΕΜΜΑ

ΒΙΟΛΟΓΙΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ

ΑΜΕΣΕΣ
ΕΝΙΣΧΥΣΕΙΣ

ΓΙΑ ΕΛΑΙΩΝΕΣ
2023
2026

∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ

ΑΝΑ∆ΙΑΝΕΜΗΤΙΚΗ

50,5
27,0

ΕΥΡΩ / ΣΤΡΕΜΜΑ

ΕΥΡΩ / ΣΤΡΕΜΜΑ

11,6

ΜΑΖΙΚΗ ΠΑΓΙ∆ΕΥΣΗ 
∆ΑΚΟΥ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ ΛΑΙΜΑΡΓΩΝ 
ΤΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ

17,5

ΘΡΥΜΜΑΤΙΣΜΟΣ 
ΕΛΑΙΟΚΛΑ∆ΩΝ 
ΚΑΙ ΚΟΜΠΟΣΤ

ΕΛΑΙΩΝΕΣ ΣΕ 
ΑΝΑΒΑΘΜΙ∆ΕΣ

ΜΝΗΜΕΙΑΚΟΙ 
ΕΛΑΙΩΝΕΣ ΙΟΝΙΟΥ

ΜΕΣΗ ΑΞΙΑ

ΠΡΑΣΙΝΙΣΜΑ

35,0

12 ,0

25,0

15,0

ΠΑΡΑΓΩΓΟΣ ΜΕ 37 ΣΤΡΕΜΜΑΤΑ ΕΛΙΑΣ ΚΑΙ 2,3 ∆ΙΚΑΙΩΜΑΤΑ

ΝΕΑ ΚΑΠ 
ΜΕ ΤΡΕΙΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ

ΕΝΙΣΧΥΣΗ 68 ΕΥΡΩ/ΣΤΡΕΜΜΑ

ΤΟΥ ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΟΝΤΟΝΗ

1) Καθάρισµα λαίµαργων Ιούλιο-Αύ-
γουστο: Οι ελαιοκαλλιεργητές που 

αφαιρούν τη ζωηρή βλάστηση (χλω-

ρό κλάδεµα) τους καλοκαιρινούς µή-

νες θα είναι σε θέση να λάβουν 17,5 

ευρώ το στρέµµα.  

2) Μαζική παγίδευση δάκου: 
Οι ελαιοκαλλιεργητές θα λάβουν 35 

ευρώ το στρέµµα για την κάλυψη 

των εξόδων. 

3) Θρυµµατισµός ελαιοκλάδων, κοµ-
ποστοποίηση (ιδιωτικά ή αγορά κοµ-
πόστ) και εφαρµογή κοµπόστ: Επιδό-

τηση 12 ευρώ το στρέµµα ενίσχυση. 

4) Μπόνους οι αναβαθµίδες: Συν 25 

ευρώ για παραγωγούς που διατη-

ρούν τις αναβαθµίδες. 

Οι επιλέξιμες δράσεις 
από τα eco-schemes
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ NOVATERRA: Καινοτόμες και βιώσιμες πρακτικές  
για την αντιμετώπιση των προκλήσεων της ελαιοκαλλιέργειας

Η ελληνική ελαιοκαλλιέργεια αντιµετωπίζει σοβαρές 
προκλήσεις ως αποτέλεσµα της κλιµατικής αλλαγής, 
του κορεσµού της διεθνούς αγοράς ελαιόλαδου και της 
έλλειψης δεδοµένων κατά την καλλιέργεια. Το πρόγραµµα 
NOVATERRA σκοπεύει στην αντιµετώπιση αυτών των 
προκλήσεων προωθώντας καινοτόµες τεχνικές. 

Συγκεκριµένα, η στήριξη της βιοποικιλότητας µπορεί 
να ελαττώσει τους πληθυσµούς παθογόνων όπως ο 
δάκος και ο πυρηνοτρήτης, και εποµένως να ελαττώσει 
την οικονοµική ζηµιά για τους παραγωγούς. 

Στο πλαίσιο του προγράµµατος µελετάται ο εµπλουτισµός ελαιώνων µε 
χλωρή λίπανση και τείχη ανθέων για την αύξηση της βιοποικιλότητας. 

Ταυτόχρονα, µελετάται η απόδοση νέων βιολογικών σκευασµάτων τα 
οποία θα συνοδεύονται από χαµηλή επιβάρυνση στο περιβάλλον και τους 
οργανισµούς που δεν αποτελούν στόχο ή είναι ωφέλιµοι. 

Ακόµη, δηµιουργείται µια ψηφιακή πλατφόρµα έγκαιρης προειδοποίησης 
για την εµφάνιση κατάλληλων συνθηκών για την ανάπτυξη κυκλοκονίου, 
που θα βασίζεται σε πληθώρα µετεωρολογικών σταθµών και θα καλύπτει 
την ελληνική επικράτεια. Έτσι, οι παραγωγοί θα µπορούν να επέµβουν πολύ 
στοχευµένα για την αντιµετώπιση του παθογόνου, χωρίς να επιβαρύνουν το 

σύνολο του ελαιώνα και χωρίς να κάνουν άσκοπα κόστη. 

Τέλος, αναπτύσσονται σκευάσµατα τα οποία είναι σε 
θέση να ελαττώσουν την λίπανση αζώτου διατηρώντας 
υψηλή απόδοση. Αυτό θα βοηθήσει τους παραγωγούς να 
ελαττώσουν το κόστος λίπανσης και ταυτόχρονα να µην 
επιβαρύνουν το υπέδαφος και τον υδροφόρο ορίζοντα µε 
άζωτο. 

Αυτές είναι µόνο µερικές από τις νέες τεχνικές 
που αναπτύσσονται στο πλαίσιο του προγράµµατος 
NOVATERRA. Ακολουθήστε την πορεία του προγράµµατος 

µέσω του µηνιαίου ενηµερωτικού δελτίου. Για να κάνετε εγγραφή στο 
µηνιαίο δελτίο προσθέστε τη διεύθυνση email σας στο τέλος της παρακάτω 
σελίδας:https://www.novaterraproject.eu/

Εάν ως ελαιοπαραγωγός επιθυµείτε έναν πιο ενεργό ρόλο στο πρόγραµµα, 
µπορείτε να γίνετε µέλος στο ∆ίκτυο Ενδιαφεροµένων (Stakeholder) και 
να ενταχθείτε σε µια συναρπαστική κοινότητα ατόµων που µοιράζονται 
τις ίδιες αξίες και ενδιαφέροντα για το έργο! Ως stakeholder, θα έχετε την 
ευκαιρία να συµµετάσχετε σε διάφορες εργασίες, όπως η συµπλήρωση 
ερωτηµατολογίων, η παρακολούθηση εργαστηρίων και εκδηλώσεων και 
η ανταλλαγή των πολύτιµων γνώσεων και απόψεών. Μπορείτε να γίνετε 
stakeholder εδώ: https://www.novaterraproject.eu/stakeholders/

Το έργο NOVATERRA έχει λάβει χρηµατοδότηση από τη συµφωνία επιχορήγησης 

Horizon 2020 της Ευρωπαϊκής Επιτροπής µε αριθµό 101000554.
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Ε Ι ∆ Η Σ Ε Ι Σ

ΠΑΓΩΤΟ 
ΠΙΟ ΩΦΕΛΙΜΟ ΚΑΙ ΤΟ Ι∆ΙΟ 
ΓΕΥΣΤΙΚΟ ΜΕ ΕΛΑΙΟΛΑ∆Ο

  Τη διατροφική αξία  του παγωτού φυ-

τικής προέλευσης εξέτασε νέα μελέτη α-

πό το Πανεπιστήμιο της Νάπολης, που 

δημοσιεύτηκε στη Journal of Functional 

Foods. Η μελέτη εξέτασε παγωτά που σχε-

διάστηκαν και αναπτύχθηκαν αντικαθι-

στώντας την κρέμα γάλακτος με εξαιρε-

τικό παρθένο ελαιόλαδο, τα οποία είχαν 

τελικά λιγότερα κορεσμένα και περισσό-

τερα μονοπολυακόρεστα λιπαρά οξέα ε-

νώ παρείχαν βιοπροσβάσιμες πολυφαι-

νόλες και αυξημένη αντιοξειδωτική δρά-

ση. «Τα δεδομένα έδειξαν ότι το εξαιρετικό 

παρθένο ελαιόλαδο μπορεί να είναι ένα 

λειτουργικό υποκατάστατο λίπους στις 

συνταγές παγωτού για την παραγωγή 

πιο υγιεινών προϊόντων», σημείωσαν οι 

ερευνητές. «Στους σκοπούς του πειράμα-

τος ήταν επίσης να δούμε εάν ένα προϊόν 

που μοιάζει με παγωτό που χρησιμοποι-

ούσε εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο στη 

θέση του λίπους γάλακτος θα είχε μια α-

ποδεκτή γεύση», δήλωσε η Mary Flynn, 

αναπληρώτρια καθηγήτρια Ιατρικής στο 

νοσοκομείο Miriam και στο Πανεπιστή-

μιο Brown. «Τα αποτελέσματα έδειξαν ό-

τι όχι μόνο ήταν αποδεκτή η γεύση, αλ-

λά βρέθηκε επίσης ότι η σοκολατένια εκ-

δοχή είχε την ίδια γεύση με την παραδο-

σιακή εκδοχή», πρόσθεσε η Flynn, η ο-

ποία ίδρυσε την Πρωτοβουλία Υγείας 

Ελαιόλαδου στο Πανεπιστήμιο Brown.

NΕΑ
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: ΠΕΤΡΟΣ ΓΚΟΓΚΟΣ

  Με την Ιταλία να εισέρχεται σε αρνητικό εμπορικό 

ισοζύγιο στο σήμα κατατεθέν της, που είναι το ελαι-

όλαδο, θεσμικοί, ερευνητικοί και παραγωγικοί πα-

ράγοντες αναζητούν λύσεις αντιστροφής της κατά-

στασης και όπως φαίνεται, μια πρώτη μάχη θα μπο-

ρούσε να δωθεί στα Απέννινα Όρη. Την εμπορική 

περίοδο 2022/2023, τα στοιχεία δείχνουν πως η Ιτα-

λία θα έχει εισάγει ελαιόλαδο αξίας 2,2 δισ. ευρώ, ενώ 

οι εξαγωγές της θα ανέλθουν στα 1,9 δισ. ευρώ. Με 

τους Ιταλούς να καταναλώνουν σχεδόν 420.000 

τόνους ελαιολάδου μόνοι τους, το να μένουν ανεκ-

μετάλλευτοι ελαιώνες, φαντάζει... «αμαρτία». Στα 

Απέννινα Όρη, μια οροσειρά 1.200 χιλιομέτρων, α-

πλώνεται ένας αχανής 207.000 εκταρίων ελαιώνας. 

Η αναβίωση μόλις 5.000 εκταρίων ορεινών ελαιώ-

νων, θα μπορούσε να δώσει επιπλέον 21% πρώτη ύ-

λη σε μια χώρα που βλέπει το βασικό της παραγωγι-

κό κέντρο, στην Απουλία, να συρρικνώνεται χρόνο 

με το χρόνο. Η βασική πρόκληση, έγκειται στο ότι ο 

ελαιώνας αυτός είναι κατακερματισμένος σε χιλιά-

δες οικογένειες, πολλές εκ των οποίων δεν έχουν 

καμία αξιόλογη αναφορά στην αγροτική παραγωγή, 

κανένα ενδιαφέρον να πουλήσουν και φυσικά κα-

μία δυνατότητα ή διάθεση να ενταχθούν σε κάποιο 

πρόγραμμα αγροτικής ανάπτυξης, που θα μπορού-

σε να αναβαθμίσει τον ελαιώνα.

ΑΝΑΒΙΩΝΕΙ Η ΕΛΑΙΟΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ ΣΤΑ ΑΠΕΝΝΙΝΑ
ΙΤΑΛΙΚΗ ΠΡΩΤΟΒΟΥΛΙΑ ΓΙΑ 207.000 ΕΚΤΑΡΙΑ ΑΓΡΙΩΝ ΕΛΑΙΩΝΩΝ

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΓΙΑ MASTER
ΑΙΤΗΣΕΙΣ ∆ΕΚΤΕΣ ΕΩΣ ΤΙΣ 31 ΙΟΥΛΙΟΥ

  Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Π.Μ.Σ.) διοργανώνει για 5η χρονιά το Τµήµα Επιστή-
µης & Τεχνολογίας  Τροφίµων της Σχολής Γεωπονίας  και Τροφίµων του Πανεπιστηµίου Πελο-
ποννήσου, µε έδρα την Καλαµάτα.  Ο τίτλος του Προγράµµατος είναι «Τεχνολογία και Ποιότητα 
Επιτραπέζιας Ελιάς και Ελαιολάδου»/«Master of Science (M.Sc.) in Technology and Quality of 
Table Olives and Olive Oil» και καλεί τους ενδιαφερόµενους να υποβάλουν αίτηση για την κά-
λυψη είκοσι θέσεων µεταπτυχιακών φοιτητών για το ακαδηµαϊκό έτος 2023-2024. 

ΕΛΑΙΑΣ

Ε Ι ∆ Η Σ Ε Ι Σ
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Ε Ι ∆ Η Σ Ε Ι Σ

KEΡ∆ΙΖΟΥΝ Ε∆ΑΦΟΣ ΤΑ ΒΙΟΛΟΓΙΚΑ ΕΛΑΙΟΛΑ∆Α  
ΣΤΗΝ ΑΧΑΝΗ ΑΓΟΡΑ ΤΗΣ ΚΙΝΑΣ
ΣΥΜΦΩΝΙΑ ΓΙΑ ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ ΕΞΑΓΩΓΩΝ ΙΣΠΑΝΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

  Συμφωνία με την China Organic Food 

Development and Certification υπέγραψε 

η Επιτροπή Βιολογικής Γεωργίας της Ανδα-

λουσίας (CAAE), η οποία σύμφωνα με τον 

Juan Manuel Sanchez Adame, διευθύνο-

ντα σύμβουλο της CAAE, αντιπροσωπεύει 

το άνοιγμα μιας νέας επιχειρηματικής λε-

ωφόρου για τους παραγωγούς βιολογικών 

προϊόντων. Σύμφωνα με την CAAE, η αγο-

ρά βιολογικών προϊόντων της Κίνας γνώ-

ρισε αξιοσημείωτη ανάπτυξη. Τα τελευταία 

15 χρόνια, η Κίνα έφτασε από τον 27ο μεγα-

λύτερο καταναλωτή βιολογικών τροφίμων 

στον 4ο, με αγοραία αξία που ξεπερνά τα 11,3 

δισ.  ευρώ. Αυτό συμπίπτει με την αύξηση 

της βιολογικής καλλιέργειας ελιάς στην Ι-

σπανία. Σύμφωνα με στοιχεία του υπουρ-

γείου Γεωργίας, Αλιείας και Τροφίμων, ο 

αριθμός των βιολογικών ελιών -256.510 ε-

κτάρια- αυξήθηκε κατά 16% από το 2021 έ-

ως το 2022. Το 2021, η Ισπανία παρήγαγε 

περίπου 296.400 τόνους βιολογικές ελιές 

για παραγωγή λαδιού. Σύμφωνα με τα κρα-

τικά μέσα ενημέρωσης, η Κίνα εισάγει πε-

ρίπου το 92% του ελαιολάδου της από την 

Ισπανία. Παρά όλες τις υλικοτεχνικές και 

μακροοικονομικές προκλήσεις των τελευ-

ταίων ετών, οι εξαγωγές ισπανικού ελαιο-

λάδου στην Κίνα αυξάνονται σταθερά. Η 

CAAE προβλέπει ότι η ζήτηση για βιολο-

γικά προϊόντα στην Κίνα θα συνεχίσει να 

αυξάνεται, με την αυξανόμενη μεσαία τάξη 

της χώρας να έλκεται από την ιχνηλασιμό-

τητα και τα οφέλη για την υγεία. 
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Ε Ι ∆ Η Σ Ε Ι Σ

ΝΕΟΥΣ ∆ΡΟΜΟΥΣ ΣΤΟ ΕΛΑΙΟΛΑ∆Ο  
ΑΝΟΙΓΕΙ Η ΜΟΡΙΑΚΗ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑ
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΤΗΚΑΝ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ  ΜΕΛΟΞ

 Αφρός ελαιολάδου µε αιθέριο έλαιο λεµονιού 
που έλκει την καταγωγή του από το παραδοσιακό 
αυγολέµονο, άµµος ελαιολάδου µε αιθέριο έλαιο 
µανταρινιού ή αιθέριο έλαιο ρίγανης, η σύλληψη 
των οποίων είχε την αρχή της στο ελληνικό καλο-
καίρι και την υγρή άµµο των ελληνικών ακρογια-
λιών, αλλά και τζελ ελαιολάδου µε µαϊντανό για 
street food εφαρµογές είναι τα καινοτόµα προϊό-
ντα που σχεδιάστηκαν µε βάση το ελαιόλαδο στο 
πλαίσιο του έργου ΜΕΛΟΞ, τα αποτελέσµατα του 
οποίου παρουσιάστηκαν σε µια βραδιά εκλεκτής 
µοριακής γαστρονοµίας την Πέµπτη 29 Ιουνίου.  

Η παρουσίαση των αποτελεσµάτων
Στο χώρο του Bar «MoMix» παρευρέθηκαν δη-
µοσιογράφοι, food bloggers, chef και καταξιω-
µένοι επιστήµονες, για να ενηµερωθούν για τις 
δυνατότητες που µπορούν να προκύψουν από 
την αξιοποίηση των εµβληµατικών ελληνικών 
προϊόντων, ελαιόλαδο και ξίδι, όπως πσρουσι-
άστηκαν στα αποτελέσµατα του έργου ΜΕΛΟΞ 
µε τίτλο «Σχεδιασµός και ανάπτυξη καινοτόµων 

µοριακών τροφίµων ελαιολάδου και όξους».
Την εκδήλωση προλόγισε ο διευθύνων σύµ-
βουλος της foodstandard Στέλιος ∆ρυς, ο οποί-
ος αναφέρθηκε στην εµπειρία των εταίρων του 
έργου, foodstandard και foodial, στον ελληνικό 

αγροδιατροφικό κλάδο και δε της αµπελουργί-
ας και της ελαιοκοµίας, ενώ τόνισε την ύπαρ-
ξη ενός κοινού οράµατος πίσω από την υλοποί-
ηση του έργου «Την ανάδειξη του ελαιολάδου 
και του ξιδιού, την αξιοποίηση της πλούσιας ελ-
ληνικής φυτικής βιοποικιλότητας και τον συν-
δυασµό αυτών για την παραγωγή προϊόντων 
υψηλής προστιθέµενης αξίας- συµβατών µε τη 
µοριακή γαστρονοµία». Τοποθετήσεις στην εκ-
δήλωση έκαναν επίσης ο πρόεδρος του ΕΛΓΟ 
∆ήµητρα και καθηγητής Χηµείας στο Εργαστή-
ριο Φυσιολογίας Θρέψεως και ∆ιατροφής του 
Γεωπονικού Πανεπιστηµίου Αθηνών Σέρκο Χα-
ρουτουνιάν και ο µεταδιδακτορικός ερευνητής 
στο Εργαστήριο Φυσιολογίας Θρέψεως και ∆ια-
τροφής του ΓΠΑ Επαµεινώνδας Ευεργέτης. 
Σηµειώνεται ότι τα ερευνητικά αποτελέσµατα 
του έργου έχουν κατοχυρωθεί ως πατέντες µε 
σκοπό την εµπορική τους αξιοποίηση, ενώ µετά 
τις βελτιώσεις που αναµένονται, θα προταθεί η 
χρήση τους στη µοριακή γαστρονοµία από εξει-
δικευµένους chefs. 
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Στέλιος ∆ρυς, διευθύνων  
σύµβουλος Foodstandard
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O OMIΛΟΣ ΣΑΡΑΚΑΚΗ ΓΙΑ 
ΤΟΥΣ ΚΑΜΕΝΟΥΣ ΕΛΑΙΩΝΕΣ
ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΕ ΣΤΗΝ ΑΝΑΦΥΤΕΥΣΗ  
ΤΩΝ ΕΛΑΙΩΝΩΝ ΤΗΣ ΑΜΦΙΣΣΑΣ

 Με την αναφύτευση των ελαιώνων της Άµφισ-
σας, που επλήγησαν από τις πυρκαγιές του Ιουλίου 
του 2022, ο Όµιλος Επιχειρήσεων Σαρακάκη συνεισέ-
φερε ενεργά στην αποκατάσταση του φυσικού οικο-
συστήµατος και στην τόνωση των τοπικών κοινοτήτων. 
Συµµετείχοντας ως Χορηγός στο περιβαλλοντικό έργο 
«Ξαναφυτεύοντας τους Καµένους ∆ελφικούς Ελαιώνες», 
ανταποκρινόµενος στο αίτηµα του Γιάννου Γραµµατίδη, επί-
τιµου Προέδρου του Ελληνοαµερικανικού Εµπορικού Επι-
µελητηρίου, ο Όµιλος Επιχειρήσεων Σαρακάκη συνέβαλε-
στην αναδάσωση της πληγείσας περιοχής.  
Έως τώρα, µέσω αυτής της πρωτοβουλίας, έχουν παραδο-
θεί περίπου 30.000 δενδρύλλια ελιάς ποικιλίας Αµφίσσης 
σε 438 πληγέντες ελαιοπαραγωγούς του Παραδοσιακού 
Ελαιώνα της Άµφισσας, σε αντικατάσταση των καµένων, 
ενώ από αυτά, µέχρι σήµερα, έχουν φυτευτεί 8.500 δεν-
δρύλλια. Επιπλέον, πρέπει να σηµειωθεί ότι ολοκληρώθηκε 
η πλήρης ανακατασκευή τριών βασικών για την τοπική άρ-
δευση γεωτρήσεων, ενώ ξεκίνησε µια σειρά εκπαιδευτικών 
σεµιναρίων για 160 αγρότες της περιοχής, που θα εκτελέ-
σουν η Αµερικανική Γεωργική Σχολή,  το Γεωπονικό Πανε-
πιστήµιο, ο ΕΛΓΟ ∆ήµητρα και η Τράπεζα Πειραιώς.

Το όνοµα του Οµίλου Σαρακάκη, µαζί µε των υπόλοιπων 
χορηγών, χαραγµένο στην αναµνηστική µαρµάρινη στήλη 
στο Πάρκο Ελιάς στην είσοδο της πόλης της Άµφισσας.
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Ε Ι ∆ Η Σ Ε Ι Σ

  Με μία εντυπωσιακή τελετή βρα-

βεύσεων στο Ζάππειο Μέγαρο, έπε-

σε στις 10 Ιουνίου η αυλαία για τον 

8ο Διεθνή Διαγωνισμό Ελαιολάδου 

Athena IOOC. Η Σπάρτη ορίστηκε ως 

πόλη διεξαγωγής της επόμενης διορ-

γάνωσης με συνδιοργανώτρια την Πε-

ριφέρεια Πελοποννήσου. Στην εκδή-

λωση βρέθηκαν ελαιοπαραγωγοί α-

πό όλο τον κόσμο, ενώ έγινε γευσιγνωστική πα-

ρουσίαση 170 βραβευμένων ελαιολάδων. Ανά-

μεσα σε αυτά και 14 βραβευμένα του διεθνή ε-

λαιώνα από ποικιλία Κορωνέικη α-

πό Κύπρο, ΗΠΑ, Βραζιλία, Ισραήλ, 

Σ. Αραβία, Πορτογαλία, Ισπανία και 

Αργεντινή. Υπενθυμίζεται ότι η φε-

τινή διοργάνωση του Athena IOOC, 

που διεξήχθη στην Καβάλα από 4 με 

6 Μαΐου, κατέγραψε αριθμούς-ρεκόρ 

ως προς τις χώρες προέλευσης κριτών 

και συμμετεχόντων ελαιολάδων με 

525 ελαιόλαδα απ’ όλη την υφήλιο στη διαγωνι-

στική διαδικασία, το 52% ελληνικά  και τα υπό-

λοιπσ προερχόμενα από 23 χώρες.

   Πολύ σημαντικές ανακοινώσεις 

σχετικά με τη δράση του ελαιολάδου με 

υψηλή περιεκτικότητα σε φαινόλες  σε 

ασθενείς με νευροϊνωμάτωση και με 

ήπια νοητική έκπτωση (πρόδρομο στάδιο 

Αλτζχάιμερ) που πραγματοποιούνται στις 

ΗΠΑ με ελληνικό ελαιόλαδο, αλλά και 

σε πειραματόζωα με καρκίνο του μαστού 

πραγματοποιήθηκαν μεταξύ άλλων στο 

πλαίσιο της τελετής απονομής των βραβείων 

ελαιολάδου «Olympia Health & Nutrition 

Awards 2023», τα οποία έλαβαν χώρα με 

κεντρικό συντονιστή τον καθηγητή του 

Πανεπιστημίου Αθηνών Προκόπη Μαγιάτη 

στις 15 Ιουνίου στην Παλαιά Βουλή. 
ΣΤΗΝ ΣΠΑΡΤΗ ΤΟ 2024 Ο ATHENA IOOC
ΜΕ ΡΕΚΟΡ ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ Η ΦΕΤΙΝΗ ∆ΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΥΓΕΙΟΠΡΟΣΤΑΣΙΑ
ΜΕ 1.060 ∆ΕΙΓΜΑΤΑ 
ΕΛΑΙΟΛΑ∆ΟΥ ΑΠΟ 10 ΧΩΡΕΣ

ΝΕΟ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΓΙΑ ΤΟΝ ΦΙΛΑΙΟ 
   Με νέο ∆ιοικητικό  Συµβούλιο  πορεύεται έως το 2026 η Λέσχη Φίλων Ελαιολάδου & Ελιάς 

Φιλαίος. Πρόεδρος επανεξελέγη και πάλι οµόφωνα ο Γρηγόρης Αντωνιάδης,  Α’ Αντιπρόε-
δρος: Βασίλης Καµβύσης, Β’ Αντιπρόεδρος: Γιώργος Ζακυνθινός, Γενικός Γραµµατέας: Ανδρέ-
ας Πλεµµένος, Οικονοµολόγος,  Αναπληρωτής Γενικός Γραµµατέας: Γιώργος ∆ιονυσόπουλος,  
Ταµίας: Γιώργος Οικονόµου,  Αναπληρωτής Ταµίας: Πολυδεύκης Χατζόπουλος,  Μέλη:  Γιώρ-
γος Καρακατσάνης, Παναγιώτης Παπανικολόπουλος.

Ε Ι ∆ Η Σ Ε Ι Σ
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M
ε όραμα μια γεωργία του αύ-

ριο που έχει στόχο την αει-

φορία και την παραγωγή βι-

ολογικών τροφίμων o Sergio 

Sensat και ο Paolo Miceli δη-

μιούργησαν ένα σύγχρονο βιολογικό ελαιώνα 

στα εύφορα ηφαιστειακά εδάφη του νησιού της 

Αίτνας. Το αποτέλεσμα είναι μια γκάμα από τρία 

ελαιόλαδα διαφορετικής έντασης με τα οποία οι 

δύο παραγωγοί επιδιώκουν να καλύψουν το φά-

σμα των αναγκών της αγοράς για έξτρα premium 

αλλά και πιο προσιτό προϊόν. Ενδεικτικό της ποι-

ότητας των τριών πολυποικιλιακών ετικετών που 

έχουν ήδη κάνει σημαντικά πρώτα βήματα στην 

αγορά είναι η βράβευση στον διεθνούς κύρους δι-

αγωνισμό Αthena το 2023. 

«Αποφασίσαμε να αγοράσουμε και να επανε-

νώσουμε οικογενειακά αγροτεμάχια που είχαν 

κατατμηθεί περνώντας από γενιά σε γενιά», θα 

πει ο κ. Μiceli που μετρά τουλάχιστον έξι γενιές 

αγροτών στην οικογένειά του, η οποία προέρ-

χεται από τη Σικελία και την Τοσκάνη. Σήμερα 

έχουν εγκαταστήσει 1.150 στρέμματα δημιουρ-

γώντας έτσι τον μεγαλύτερο ενιαίο ελαιώνα της 

Σικελίας όπου είναι φυτεμένες πέντε ποικιλίες, 

συγκεκριμένα Nocellara del Belice, Biancolilla 

ΜΕ ΩΡΙΜΗ ΣΚΕΨΗ  
ΣΤΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 

Μια τολμηρή αλλά και σταθμισμένη απόφαση να επενδύσουν δημιουργώντας τον 
μεγαλύτερο ελαιώνα της Σικελίας πήραν ο Sergio Sensat και ο Paolo Miceli κάνοντας 
στροφή 180ο και εγκαταλείποντας τη ζωή και την καριέρα τους στην Ισπανία το 2017

ΤΗΣ ΣΟΦΙΑΣ ΣΠΥΡΟΥ

Π Ρ Ο Φ Ι Λ
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∆ιπλό Χρυσό για 
το Delicato, Χρυσό 
για το U’Ciuri και 
Αργυρό Μετάλλιο 
για το Verde 
ήταν η συγκοµιδή 
των Paolo Miceli 
(αριστερά) & 
Sergio Sensat 
στον Athena IOOC 
2023. 
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e Cerasuola Picual και Arbequina από τις οποί-

ες παράγονται 50 τόνοι ελαιολάδου. Οι ελαιώ-

νες, που εκτείνονται από υψόμετρο 200-490 

μ., περιλαμβάνουν 46.000 δέντρα στα οποία το 

υποκείμενο είναι αγριελιά της Σικελίας η οποία 

έχει μπολιαστεί κατά τον παραδοσιακό τρόπο. Ο 

ελαιώνας που είναι φυτεμένος γραμμικά διαθέ-

τει ποτιστικό νερό που προέρχεται από δύο τα-

μιευτήρες επιφάνειας 40 στρεμμάτων οι οποίοι 

προϋπήρχαν και τους οποίους αποκατέστησαν 

οι δύο παραγωγοί. Πέρα από αυτό οι ελαιώνες 

βρίσκονται σε μικρή απόσταση από τη Λίμνη 

Garcia η οποία θα μπορούσε σε περίπτωση ανά-

γκης να παρέχει ποτιστικό νερό. 

Προϊόν ώριμης σκέψης η επένδυση

Παρότι η απόφαση των δύο παραγωγών  ήταν 

τολμηρή, ωστόσο δεν ήταν παρορμητική και απο-

τελούσε κατά μια έννοια επιστροφή στις ρίζες της 

οικογενειακής παράδοσης. «Έχω σπουδές στη 

Νομική όπως και ο Sergio αλλά στράφηκα επαγ-

γελματικά στην επικοινωνία. Στη συνέχεια ιδρύ-

σαμε το 2002 από κοινού μια εταιρεία δημοσίων 

σχέσεων, την IT Comunicaciοn, η οποία έχει κα-

λή πορεία», θα πει ο κ. Μiceli και συνεχίζει «επι-

πλέον εργάστηκα για μια δωδεκαετία στην La 

Gramanosa μια εταιρεία παραγωγής και εμπορί-

ας ελαιόλαδου στην Ισπανία». Όσον αφορά στον 

κ. Sensat, ο οποίος εργάστηκε στον κλάδο της δι-

αφήμισης και των δημοσίων σχέσεων, προέρχεται 

από μια εμπορική οικογένεια η οποία από το 1850 

δραστηριοποιούνταν στην εμπορία και εξαγωγές 

ισπανικού ελαιόλαδου στη Λατινική Αμερική κα-

θώς και σε άλλες περιοχές. «H απόφαση να στρα-

φούμε στην αγροτική παραγωγή και την παραγω-

γή ελαιόλαδου ήταν προϊόν ώριμης σκέψης που 

διαμορφώσαμε με βάση την εμπειρία που είχαμε 

στον κλάδο του ελαιόλαδου και τις παραστάσεις 

που αποκτήσαμε μες από πολλά ταξίδια. Εκτιμού-

με ότι το μέλλον βρίσκεται στη βιολογική καλλι-

έργεια και θελήσαμε να επενδύσουμε σε ένα μο-

ντέλο αειφορικής γεωργίας», θα πει ο κ. Sensat. 

Όπως εξηγεί στη συνέχεια ο ίδιος το όραμά τους 

είναι να συνδέσουν την προσπάθειά τους και να 

συμβάλλουν σε μια καλύτερη προοπτική για την 

ευρύτερη περιοχή.

Σήμερα το 50% της παραγωγής μας διατίθεται 
τυποποιημένο ενώ σκοπός μας είναι να διοχετεύουμε 
το σύνολο του ελαιολάδου με τη δική μας ετικέτα 
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Τρεις ετικέτες διαφορετικού χαρακτήρα

Τα ελαιόλαδα που έχουν προκύψει από το εγχείρημα 

καλύπτουν το εύρος των δυνατοτήτων που δίνουν οι 

ποικιλίες που έχουν φυτέψει οι κύριοι Sensat και 

Μiceli. Επίσης η γκάμα των ελαιόλαδων δεν στοχεύ-

ει μόνο στην εξυπηρέτηση των αναγκών του κατα-

ναλωτή για έξτρα διαφορετικής έντασης αλλά απο-

τελεί κομμάτι της οικονομικής στρατηγικής της 

εταιρείας «Στόχος μας ήταν να παράγουμε ένα έξτρα 

το οποίο να είναι ανάμεσα στα καλύτερα παγκοσμί-

ως καθώς και δύο εξαιρετικής ποιότητας ελαιόλαδα 

τα οποία να διατίθενται σε πολύ ανταγωνιστική τι-

μή. Το U’Ciuri που είναι έξτρα premium συλλέγεται 

με τη χτένα έτσι ώστε η ελιά να μην έχει τραύματα. Η 

συγκεκριμένη ετικέτα διατίθεται προς 25 ευρώ ανά 

μισό λίτρο. Όσον αφορά στο Verde και στο Delicato 

αυτά διατίθενται προς 19 και 1 5 ευρώ ανά μισό λίτρο 

αντίστοιχα. Ωστόσο στα σχέδιά μας είναι να μειώσου-

με την τιμή του Delicato στα 10-11 ευρώ. Αυτό θα γί-

νει δυνατόν όταν μεγαλώσουν τα δέντρα σε ένα-δύο 

χρόνια ώστε να μπορούμε να συλλέξουμε με το σύ-

στημα του δονητή και της ομπρέλας. Αυτή η μέθο-

δος δεν μπορεί ωστόσο να εφαρμοστεί στην περί-

πτωση του U’Ciuri καθώς η ποικιλία Νocellara δεν 

αποκολλάται εύκολα και δεν μπορεί να συλλεχθεί 

με δονητή», θα πει ο κ. Sensat. 

Περήφανοι που 
έχουν δώσει σε 
κατοίκους των 
γύρω χωριών 
µια ευκαιρία 
να µείνουν και 
να εργαστούν 
στον τόπο τους, 
δηλώνουν οι κύριοι 
Miceli και Sensat.

Η συνολική επένδυση των κ. 

Μiceli και Sensat ανέρχεται 

σε 7 εκατ. εκ των οποίων 

τα 6 προήλθαν από ιδία 

χρηματοδότηση. Όπως θα 

πει ο κ Sensat «κάνοντας μια  

επένδυση αυτού του ύψους 

στην αγροτική παραγωγή 

γνωρίζεις πολύ καλά ότι 

δεν πρόκειται να έχεις 

απόσβεση κεφαλαίου. Κατά 

μια έννοια η απόφασή μας 

ήταν μια τρέλα. Αν είχαμε 

αντ’ αυτού  τοποθετήσει 

αυτό το ποσό στην τράπεζα, 

θα μπορούσαμε να ζούμε 

με τα εισοδήματα που θα 

προέρχονταν από τους 

τόκους αλλά δεν ήταν αυτή η 

επιθυμία μας». 

Φιλοσοφία ζωής  
η ελαιοκαλλιέργεια
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ΕΜΠΡΟΣΘΙΟΣ ∆ΟΝΗΤΗΣ ΣΥΓΚΟΜΙ∆ΗΣ ΚΑΡΠΟΥ FB80

    Aποτελεσµατική, εντατική, γρήγορη 
και ποιοτική συγκοµιδή 

Η εµπειρία της Pellenc στην κατασκευή µηχανηµάτων συγκοµιδής καρπού 
έχει πλέον εφαρµογή και στον εµπρόσθιο δονητή FB80. 

Εξαιρετική απόδοση χωρίς καµία ζηµία στο δέντρο.

www.pellenc.com.gr
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  ΕΡΓΟΝΟΜΙΑ

  ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΟΤΗΤΑ

  ΠΡΟΣΑΡΜΟΓΗ

  ΦΙΛΙΚΟ ΣΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ

• Εύκολος χειρισµός
• Όλες οι εντολές στο χειριστήριο
•  Εντοπισµός της εµπρόσθιας δαγκάνας σύσφιγξης από τη θέση του οδηγού. •Εξαιρετικό 

οπτικό πεδίο χειριστή.

•  Έως 99% των καρπών συλλέγονται, ανάλογα µε την ποικιλία της ελιάς, το µέγεθος και την 
ωριµότητα.

•  Με τον τηλεσκοπικό βραχίονα ο χρήστης δεν πατά τους καρπούς που πέφτουν στα δίχτυα.
•  Μεγάλη ταχύτητα, χάρη στο εµπρόσθιο σύστηµα σύσφιγξης. 

•  Μπορεί να χρησιµοποιηθεί σε διάφορα είδη καλλιέργειας π.χ. ελιά, αµύγδαλο, φιστίκι κλπ
• ∆ιάµετρος δέντρου 8-80cm

Προστατεύει τα δέντρα. ∆εν προκαλεί καµία ζηµία.

Σασί δονητή 
για σύνδεση µε εµπρόσθιο 
φορτωτή σε τρακτέρ.

Ελάχιστη απόσταση 
ανάµεσα στις σειρές 7m. 
Ελάχιστη απόσταση από τη 
γραµµή 6m 

Υδραυλικά χειριστήρια 
λειτουργιών Αντλία παροχής 
υδραυλικών υγρών, 
αναρτηµένη στα πίσω σηµεία.

Σετ µαξιλαριών 
και λασπωτήρες

1

2

3

4

Μήκος 2,23 m

Πλάτος 1,72 m

Ύψος 1,5 m

Μέγιστο ύψος εργασίας 2,5 m

Εύρος εξόδου βραχίονα 0,5m

Απαιτούµενο τρακτέρ 90/120 hp

Απορροφούµενη ισχύς 540 trm

∆ιάµετρος κορµού 80-800mm

Σφιγκτήρα µε κινούµενες σιαγόνες FB80 (2 σιαγόνες)

Σετ µαξιλαριών και λασπωτήρες ν

Κλίση σφιγκτήρα +/- 30°

Συχνότητα δόνησης Ρυθµιζόµενο από 0 έως 31hz

Συνολικό βάρος 1250 Kg

Υδραυλικά χειριστήρια λειτουργιών ν

  ΤΕΧΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ
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To πρόγραµµα συλλογικής καταπολέµησης του δάκου µε δολωµατικούς 
ψεκασµούς έχει ξεκινήσει κανονικά σε όλες τις ελαιοπαραγωγικές περιοχές 
της χώρας, ενώ βρίσκεται σε εξέλιξη ο πρώτος ψεκασµός

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ ΣΤΟΝ ΕΛΑΙΩΝΑ

ΣΕ ΘΕΣΗ ΜΑΧΗΣ
ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΑΚΟ

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΕΛΕΝΗ ΔΟΥΣΚΑ
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Κ Α Λ Λ Ι Ε Ρ Γ Η Τ Ι Κ Α

Ο
ι περιβαλλοντικές συνθήκες συντέλεσαν 

στην οψίμηση της παραγωγής των ελαι-

όδεντρων επιδρώντας αρνητικά στην 

καρπόδεση με αποτέλεσμα να παρουσι-

άζεται μία γενικευμένη εικόνα έντονα 

ανομοιόμορφης ανάπτυξης των καρπών και με χαμηλό-

τερα από πέρυσι ποσοστά καρποφορίας. Σε αυτή τη συν-

θήκη η ζημιά που μπορεί να προκαλέσει ο δάκος είναι 

ποσοτική, αλλά και ποιοτική στο παραγόμενο ελαιόλαδο, 

εξαιτίας κυρίως της αύξησης της οξύτητας, της οξείδωσης 

και της αλλοίωσης των οργανοληπτικών του ιδιοτήτων. 

Στους ψεκασμούς από το έδαφος, το ψεκαστικό διάλυ-

μα που χρησιμοποιείται, αποτελείται από το ελκυστικό 

(πρωτεΐνη 2%) και το εντομοκτόνο. Η εφαρμογή του δο-

λώματος γίνεται είτε με μηχανοκίνητα ψεκαστικά μέσα 

είτε με επινώτιους χειροκίνητους ψεκαστήρες. Με τους 

δολωματικούς ψεκασμούς επιδιώκεται η θανάτωση 

των ακμαίων του δάκου, πριν τα θηλυκά εναποθέσουν 

τα αυγά τους στον ελαιόκαρπο. 

Βασικοί παράγοντες επιτυχίας της αντιμετώπισης του 

δάκου με δολωματικό ψεκασμό είναι: 

■ Το ποσοστό καρποφορίας να είναι πάνω από 30%. 

Όταν το ποσοστό καρποφορίας είναι κάτω από 30% τα 

αποτελέσματα της μεθόδου συνήθως δεν είναι ικανοποι-

ητικά. Για την εκτίμηση του ποσοστού της καρποφορίας, 

γίνονται επιτόπιοι έλεγχοι μετά την καρπόδεση. 

■ Ο χρόνος εφαρμογής του πρώτου δολωματικού ψε-

κασμού. Κριτήρια εφαρμογής του χρόνου του πρώτου 

δολωματικού ψεκασμού είναι τα παρακάτω: 

1) Καταλληλότητα του καρπού για ωοτοκία: έναρξη 

πήξης του πυρήνα ή όταν ο καρπός έχει αποκτήσει μέ-

γεθος ρεβιθιού ή βάρος 1-2 gr. ανάλογα με την ποικιλία 

της ελιάς. Τότε ο καρπός είναι αρκετά μαλακός ώστε να 

μπορεί να διατρυπηθεί από τον ωοθέτη του θηλυκού 

εντόμου. 2) Ομέσος όρος δάκων ανά παγίδα και εβδο-

μάδα να είναι μεγαλύτερος του 5-10. 3)  Το ποσοστό των 

αρσενικών να είναι περίπου 60%. 4) Τα γόνιμα θηλυκά 

με ώριμες ωοθήκες  να είναι τουλάχιστον το 5% του πλη-

θυσμού. 5) Κλιματικές συνθήκες θερμοκρασίας-υγρασί-

ας να είναι οι κατάλληλες (θερμοκρασία <28°C, ταχύτητα 

ανέμου<4bf). Σε περιοχές στις οποίες από τα υπάρχοντα 

στοιχεία προηγούμενων ετών υπάρχει ιστορικό υψηλών 

πληθυσμών, είναι πολύ πιθανόν να χρειαστεί επανάλη-

ψη του πρώτου γενικού ψεκασμού ή εφαρμογή τοπικών 

ψεκασμών σε εστίες εφόσον παρατηρείται αύξηση των 

συλληφθέντων ακμαίων. 

Ο χρόνος έναρξης των επόμενων δολωματικών ψεκασμών 

καθορίζεται κυρίως από το ύψος του πληθυσμού του δά-

κου, αλλά και τις κλιματικές συνθήκες, αλλά και ανάλογα 

με την ποικιλία της ελιάς. Οι ειδικοί αναφέρουν ότι εντο-

πίζονται λιγότεροι δάκοι στις βρώσιμες, περισσότεροι στις 

ελαιοποιήσιμες, λιγότεροι δάκοι στις μεγαλόκαρπες και 

περισσότεροι στις μικρόκαρπες ποικιλίες. Επίσης ανάλογα 

με το ποσοστό καρποφορίας των ελαιόδεντρων εμφανίζο-

νται λιγότεροι και περισσότεροι δάκοι στο μικρό και μεγάλο 

ποσοστό καρποφορίας αντίστοιχα. 

■ Η αποτελεσματικότητα εξαρτάται επίσης απόλυτα από 

την έγκαιρη και σωστή εφαρμογή.  1) Σωστή εφαρμογή δο-

λωματικών ψεκασμών σημαίνει να ψεκάζεται μέρος του 

εσωτερικού της κόμης των δέντρων, να τηρούνται σωστά 

οι δόσεις του ελκυστικού και του εντομοκτόνου, να ρυθ-

μίζεται σωστά η πίεση στο ψεκαστικό μέσο, να εξασφα-

λίζεται κατά το δυνατόν μεγάλη σταγόνα στα φύλλα (δι-

αμέτρου πάνω από 4 mm) και να εφαρμόζεται ποσότητα 

μέχρι 300cc διαλύματος κάθε 2ο ή 3ο δένδρο του ελαιώνα, 

ανάλογα με την πυκνότητα φύτευσης. 2) Για να αποκλει-

στούν τυχόν μεταναστεύσεις του πληθυσμού, δεν πρέπει 

στους δολωματικούς ψεκασμούς να αφήνονται αψέκαστα 

μεγάλα τεμάχια ελαιώνων. 3) Η διάρκεια κάθε ψεκασμού 

σε μία περιοχή πρέπει να είναι όσο το δυνατόν μικρότερη. 

∆ΑΚΟΣ ΤΗΣ ΕΛΙΑΣ

ΚΡΙΤΗΡΙΑ
ΨΕΚΑΣΜΟΥ

ΕΝΤΟΜΑ
ανά παγίδα και
ανά εβδοµάδα

Εφαρµογή σε κάθε 
3ο ελαιόδεντρο

Ψεκάζεται το βόρειο 
µέρος του δέντρου

Επανάληψη ψεκασµού 
σε 10-15 µέρες

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
µε δολωµατικούς

ψεκασµούς

 5�7

1

2

3

Επιδέξιους χειρισμούς στη φυτοπροστασία απαιτεί το καλοκαίρι

Στις ελαιοποιήσιμες ποικιλίες δεν συστήνονται ψεκασμοί καλύψεως με χημικά εντομοκτόνα 

κατά τους καλοκαιρινούς μήνες γιατί υπάρχει αυξημένος κίνδυνος ανίχνευσης 

υπολειμμάτων στα ελαιοκομικά προϊόντα, σημαντικός κίνδυνος ανάπτυξης ανθεκτικότητας, 

κίνδυνος τοξικότητας στις μέλισσες, κίνδυνος ρύπανσης του περιβάλλοντος (υδροφόρος 

ορίζοντας, έδαφος κ.λπ.), σημαντικά μεγαλύτερος κίνδυνος για τον ψεκαστή, ενώ 

μειώνονται σημαντικά και οι πληθυσμοί των ωφελίμων έντομα και παρατηρούνται εξάρσεις 

στους πληθυσμούς άλλων εντόμων όπως του λεκανίου.
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Π Α Ρ Ο Υ Σ Ι Α Σ Η

Χάρης Βασιλείου

Μετά τη βιολογική 
η αναγεννητική

γεωργία

Α
κολουθώντας μια τάση που συγκεντρώνει ολοένα και μεγαλύτερη προσοχή διεθνώς ο Χάρης 

Βασιλείου, γεωπόνος και βιοκαλλιεργητής, εφαρμόζει εδώ και ενάμιση χρόνο πρακτικές 

πολυκαλλιέργειας και αγροδασοπονίας που συναντώνται στην αναγεννητική γεωργία. 

Ένας από τους βασικούς στόχους του πειράματος είναι να διαπιστώσει εάν η καινοτόμα αυτή 

μορφή καλλιέργειας, που βρίσκεται στα πρώτα της βήματα στη χώρα μας, μπορεί να μειώσει 

την ανάγκη για εισροές λιπάσματος βελτιώνοντας έτσι την οικονομική απόδοση της εκμετάλλευσής του. Η 

αναγεννητική γεωργία έχει ειδικό ενδιαφέρον ακόμη για λόγους που σχετίζονται με την κλιματική αλλαγή. 

Όπως αναφέρει ο καινοτόμος παραγωγός, η τόνωση της ευρωστίας του οικοσυστήματος του χωραφιού μπορεί 

να θωρακίσει την παραγωγικότητα του κτήματος απέναντι σε ακραία φαινόμενα όπως ξηρασία και υψηλές 

θερμοκρασίες. Ειδικά όσον αφορά τη θερμική καταπόνηση, ο κ. Βασιλείου εξηγεί ότι η πολυκαλλιέργεια με τη 

συνύπαρξη πολλών φυτικών ειδών σε μικρή απόσταση μπορεί να οδηγήσει σε μείωση της θερμοκρασίας του 

αέρα, βοηθώντας έτσι τα φυτά να είναι πιο λειτουργικά κατά τους πολύ ζεστούς θερινούς μήνες. 

ΚΕΙΜΕΝΟ ΣΟΦΙΑ ΣΠΥΡΟΥ

Τις δυνατότητες που προσφέρει η αναγεννητική γεωργία για τη βελτίωση 
της γονιµότητας του εδάφους επιχειρεί να ανακαλύψει  

ο Χάρης Βασιλείου, ελαιοπαραγωγός στην Αγ. Κυριακή Σπάρτης
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Με επτά στρέµµατα αρχικά στην αναγεννητική
Ο κ. Βασιλείου επιστρέφοντας μετά από σπου-

δές Γεωπονίας στη γενέτειρά του τη Σπάρτη, 

ξεκίνησε να καλλιεργεί τα οικογενειακά κτή-

ματα το 2020. Από το σύνολο των 65 στρεμ-

μάτων που είναι φυτεμένα με Κορωνέικη και 

Αθηνολιά, περίπου 40 στρέμματα αποτελού-

νται από δέντρα ηλικίας περίπου πέντε ετών. 

Τα νεαρά δέντρα, που είναι φυτεμένα σε γραμ-

μική διάταξη, είναι κυρίως αρδευόμενα ενώ ο 

υπόλοιπος ελαιώνας που ακολουθεί παραδοσι-

ακή φύτευση είναι ξηρικός. Η γνωριμία του με 

την αναγεννητική γεωργία έγινε τυχαία όταν 

συνάντησε την Σάιλα Ντάρμος η οποία τον ξε-

νάγησε στο επιδεικτικό της αγρόκτημα στην 

περιοχή της Στεφανιάς Λακωνίας όπου εφαρ-

μόζει την εν λόγω μέθοδο. 

«Είδα ένα μοντέλο πολυκαλλιέργειας με πά-

ρα πολύ πυκνή φύτευση και συνύπαρξη πολύ 

ψηλών, μεσαίων και χαμηλών φυτών σε πο-

λύ μικρή απόσταση. Έτσι σε μια γραμμή πέντε 

μέτρων βρίσκονταν ένα ψηλό φυτό όπως ένας 

ευκάλυπτος ή μια λεύκα ή καρυδιά, ένα με-

σαίο φυτό όπως ένα φρουτόδεντρο και χαμη-

λά είδη όπως είναι τα αρωματικά φυτά». Ακο-

λούθησε μια σειρά συζητήσεων με την κυρία 

Ντάρμος καθώς και μια ομάδα από καλλιεργη-

τές με εμπειρία στο αντικείμενο της αναγεννη-

τικής καλλιέργειας. 

«Έμαθα για φάρμες που εφαρμόζουν αναγεν-

νητική γεωργία κυρίως στην Ιταλία μεταξύ 

των οποίων και ένα αγρόκτημα με ελιές. Από 

την κάτοψη είδα ότι η εικόνα των δέντρων εκεί 

όπου εφαρμόστηκε πολυκαλλιέργεια ήταν κα-

λύτερη από το συμβατικό λιοστάσι», θα πει ο κ. 

Βασιλείου. 

Εφαρμόζοντας λοιπόν μία από τις αρχές της 

αναγεννητικής γεωργίας ο κ. Βασιλείου εδώ 

και ενάμιση  χρόνο φύτεψε σε επτά στρέμματα 

ελαιώνα μια γκάμα από είδη παραγωγικά εν-

διαμέσα στις ελιές. «‘Έχω φυτέψει είδη όπως  

μιμόζα, λεύκα, ευκάλυπτο, κατάλπη και παυ-

λώνια τα οποία θα κλαδεύονται εντατικά για 

να παράγουν θρύμματα ξύλου τα οποία θα εν-

σωματώνονται στο έδαφος. Πέρα από τα δασι-

κά είδη ανάμεσα στις ελιές έχουν παρεμβληθεί 

και παραγωγικά όπως ροδακινιές και βανίλιες 

που θα παράγουν επιπλέον εισόδημα. Επιπλέ-

ον σε ορισμένες σειρές έχω φυτέψει φυτά εδα-

φοκάλυψης όπως φασκόμηλο, ρίγανη, μέντα, 

αψιθιά και lemongrass», θα πει ο πρωτοπόρος 

βιοκαλλιεργητής και προσθέτει: «Πριν τη φύ-

τευση των νέων ειδών εφάρμοσα χλωρή λί-

πανση που θα καλύπτει τις ανάγκες των φυ-

τών σε άζωτο για την επόμενη διετία».  Εκτός 

από τις ελιές ο κ.  Βασιλείου έχει μετατρέψει 

σε αναγεννητική καλλιέργεια και 8 από τα 17 

στρέμματα του ροδεώνα του. 

Στόχος, ένα πιο υγιές έδαφος
Η απόφαση του κ. Βασιλείου να εφαρμόσει 

την αναγεννητική γεωργία πηγάζει από το εν-

διαφέρον και την επιθυμία του να αυξήσει τη 

γονιμότητα του εδάφους, κάτι που όπως εξη-

γεί επιτυγχάνεται με την προσθήκη οργανικής 

ουσίας.  «Ένα υγιές έδαφος διαθέτει ενεργούς 

μικροοργανισμούς, βακτήρια και μύκητες, 

οι οποίοι με τη δραστηριότητά τους αποσυν-

θέτουν οργανική ύλη και την κάνουν διαθέ-

σιμη στη φυτά. Παράλληλα ένα γόνιμο έδα-

φος συγκρατεί μεγαλύτερη υγρασία την οποία 

αποδεσμεύει πιο αργά ώστε τα φυτά να μπο-

Πολλά φυτικά είδη σε μικρή απόσταση μειώνουν  
τη θερμοκρασία του αέρα, βοηθώντας έτσι τα φυτά 
να είναι πιο λειτουργικά στους πολύ ζεστούς μήνες 

Η µετάβαση στην 
αναγεννητική 
µέθοδο καλλιέργειας 
που εφαρµόζει 
ο κ. Βασιλείου 
πραγµατοποιείται 
στα πλαίσια 
προγράµµατος 
για τη µεταφορά 
τεχνογνωσίας 
σε θέµατα 
αναγεννητικής 
γεωργίας 
συνολικού κόστους 
60.000 ευρώ που 
υποστηρίζεται από το 
Helidoni Foundation, 
Hellenic Initiative 
και Costas M Lemos 
Foundation.
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ρούν να την αξιοποιούν καλύτερα». Επιπλέον 

όπως εξηγεί ο κ. Βασιλείου η βιοποικιλότητα 

συμβάλλει στην ευρωστία του οικοσυστήμα-

τος μέσω της υπόγειας επικοινωνίας των φυ-

τών. «Υποστηρίζεται ότι τα φυτά επικοινωνούν 

μες από τα ριζικά τους συστήματα και ανα-

πτύσσουν έτσι συνεργατικές σχέσεις οι οποίες 

τα κάνουν πιο εύρωστα και παραγωγικά» ση-

μειώνει ο ίδιος. Παράλληλα η λειτουργία των 

φυτών μπορεί να μειώσει τη θερμοκρασία του 

αέρα και να περιορίσει το στρες των ελαιόδε-

ντρων που συνδέεται με υψηλές θερμοκρασίες 

κατά τους θερινούς μήνες. Τέλος η επιλογή του 

εκφράζει τον ίδιο σε προσωπικό επίπεδο, κα-

θώς τον ιντριγκάρει η έρευνα την οποία εφάρ-

μοσε ως φοιτητής. «Βλέπω τη μετάβαση σε ένα 

σύστημα πολυκαλλιέργειας σαν ένα ωραίο πεί-

ραμα. Εξαρχής έκανα μετρήσεις για τη γονιμό-

τητα του εδάφους και στο μέλλον θα έχω τη δυ-

νατότητα να παρακολουθήσω με ακρίβεια τα 

αποτελέσματα της αναγεννητικής γεωργίας». 

Ποια είναι όμως τα οικονομικά οφέλη που ανα-

μένει να δει; Σημαντικό όφελος είναι η απο-

φυγή εξόδων λίπανσης καθώς το χωράφι θα 

λειτουργεί με κυκλικό τρόπο παράγοντας τα 

κλαδέματα τα οποία θα εμπλουτίζουν το έδα-

φος. Βέβαια το εντατικό κλάδεμα των υποστηρι-

κτικών ειδών θα δημιουργήσει αυξημένα έξοδα 

διαχείρισης αλλά εκτιμά ότι θα είναι μικρότερα 

της σημερινής δαπάνης για θρέψη με αποτέλε-

σμα να έχει συνολικά οικονομικό όφελος. 

Χρειάζεται χρόνος για να φανούν 
θετικά αποτελέσµατα
Ωστόσο ο κ. Βασιλείου αναγνωρίζει ότι υπάρχει 

πάντοτε και κίνδυνος αποτυχίας στο πείραμα 

της μετάβασης σε αναγεννητική μέθοδο καλ-

λιέργειας και σημειώνει ότι θα είναι σε εγρή-

γορση για να παρέμβει αν χρειαστεί. «Όλο το 

σκεπτικό της αναγεννητικής γεωργίας βασίζε-

ται στην παρατήρηση και διόρθωση. Αν δω ότι 

το δέντρο αντιδρά αρνητικά και εμφανίζει ση-

μεία καταπόνησης, τότε θα πρέπει να παρέμβω. 

Το σχέδιο των φυτεύσεων δεν είναι τελικό αλ-

λά εξελίσσεται ανάλογα και με τις ανάγκες των 

δέντρων και την εικόνα του χωραφιού». Επι-

πλέον, όπως θα πει ο ίδιος, χρειάζεται ένα δι-

άστημα πριν αρχίσουν να καταγράφονται τα 

πρώτα οφέλη από την πολυκαλλιέργεια «για 

να επαρκούν τα υπολείμματα των κλαδεμάτων 

για τη λίπανση του εδάφους πρέπει τα υποστη-

ρικτικά είδη να φτάσουν σε μια ορισμένη ηλι-

κία, κάτι που αναμένω ότι θα συμβεί σε περίπου 

τρία χρόνια». Ενώ το αν η αναγεννητική είναι 

μια ελκυστική πρόταση μακροπρόθεσμα μπο-

ρεί να χρειαστεί περισσότερο χρόνο για να απα-

ντηθεί. Αυτό διότι η αύξηση της ποιότητας του 

εδάφους είναι μια αργή διαδικασία ενώ κατά 

τη διάρκεια της μετάβασης δεν μπορεί να απο-

κλειστεί το ενδεχόμενο οι ποσότητες παραγω-

γής να είναι μικρότερες στην αναγεννητική συ-

γκριτικά με τη συμβατική καλλιέργεια. 

«Για μένα είναι στόχος η βελτίωση της ποιότη-

τας του εδάφους αλλά στόχος είναι και η ικα-

νοποιητική παραγωγή σε άμεσο χρονικό διά-

στημα το οποίο βέβαια μπορεί να διαφέρει από 

παραγωγό σε παραγωγό. Το πόσο μπορεί να πε-

ριμένει κανείς μέχρι να γίνει πιο γόνιμο το έδα-

φος είναι ανάλογα με τις επιλογές κάθε καλλι-

εργητή», θα πει ο κ. Βασιλείου. 

Η αύξηση της ποιότητας του εδάφους είναι μια 
αργή διαδικασία ενώ κατά τη μετάβαση μπορεί  
η παραγωγή να είναι μικρότερη της συμβατικής

Αντιμετώπιση της κλιματικής αλλαγής

Ζητούμενο, σύμφωνα με τον βιοκαλλιεργητή Χάρη Βασιλείου, πέρα από την 
παραγωγή ικανοποιητικής ποσότητας είναι η θωράκιση της παραγωγής απέναντι 
στην καταπόνηση που φέρνει η κλιματική αλλαγή. «Ένας στόχος του πειράματος είναι 
να διερευνήσει κατά πόσο η αναγεννητική γεωργία και η αγροδασοπονία μπορεί να 
συμβάλει στην ανθεκτικότητα της καλλιέργειας και την αντιμετώπιση της κλιματικής 
αλλαγής μες από τη δημιουργία πιο εύρωστων φυτών που θα αντέχουν τα ακραία 
φαινόμενα που έχουν αυξηθεί τα τελευταία χρόνια», σημειώνει ο κ. Βασιλείου.

30_33_anaggenitiki_n .indd   33 18/07/2023   18:28



Α Γ Ο Ρ ΑΑ Γ Ο Ρ Α

ΑΓΟΡΑ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΥ

ΤΕΣΤ
ΑΝΤΟΧΗΣ 
ΣΤΑ 
9 ΕΥΡΩ  

Μέσα σε τρεις εβδοµάδες η εγχώρια αγορά ελαιολάδου 
εξάντλησε τη ζώνη των 7 ευρώ το κιλό, σχηµάτισε ιστορικά 
υψηλά στα 8,5 και αναζητά πλειοδότες για τα 9 ευρώ

ΤΟΥ ΠΕΤΡΟΥ ΓΚΟΓΚΟΥ
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Μ 
εγάλο αναβρασμό που προοιωνί-

ζει σημαντικές ανατροπές στην 

ευρωπαϊκή αγορά ελαιολάδου 

προκαλεί η εξέλιξη των τιμών, 

με τα έξτρα παρθένα να φεύγουν 

πλέον από τα εγχώρια ελαιοτριβεία με τιμή στα 8,50 

ευρώ το κιλό, έπειτα από πράξεις που διαμόρφωσαν 

νέα ιστορικά υψηλά την περασμένη εβδομάδα και με 

στελέχη της αγοράς να εκτιμούν ότι μέσα στις επόμε-

νες δύο εβδομάδες είναι πολύ πιθανό η τιμή να γρά-

ψει τα 9 ευρώ. Πλέον το μεγάλο ερωτηματικό τίθε-

ται στο πού θα χτυπήσουν σε τοίχο οι τιμές. Πάντως, 

η συγκυρία διευκολύνεται και από το πάγωμα της 

συμφωνίας για τα ουκρανικά σιτηρά, αφού οι τιμές 

των ελαιούχων σπόρων και του καλαμποκιού εκτο-

ξεύτηκαν κατά έως 4% τα τελευταία 24ωρα και έως 

2% το μεσημέρι της Δευτέρας 17 Ιουλίου, μόλις ανα-

κοινώθηκε και επίσημα η αναστολή.

Σε χαλαρές συζητήσεις, ο στόχος αυτός είχε τεθεί για 

τον Σεπτέμβριο, αλλά «έτσι όπως πάει, θα το δούμε 

πολύ νωρίτερα» σχολιάζει συνομιλητής του Ελαίας Καρ-

πός και βαθύς γνώστης της αγοράς. 

Μέσα σε διάστημα μικρότερο των τριών εβδομάδων, η εγ-

χώρια αγορά ελαιολάδου εξάντλησε τη ζώνη των 7 ευρώ, 

καθώς οι διαπιστώσεις για μικρή σοδειά στην Ελλάδα πυ-

ροδότησαν το ενδιαφέρον των Ευρωπαίων.  Άλλωστε, η 

εικόνα που έχουν οι ελαιώνες στα υπόλοιπα παραγωγι-

κά κέντρα της Μεσογείου δεν αφήνουν χώρο για μεγάλες 

προσδοκίες, με τις τελευταίες εκτιμήσεις να κάνουν λόγο 

για μια ελαφρώς καλύτερη σε όρους τονάζ παραγωγής. 

Στο μεταξύ, στην Ισπανία, όπου η μέση τιμή διαμορφώνε-

ται στα 7,65 ευρώ, οι Οργανώσεις Παραγωγών τοποθετούν 

τον πήχη της τιμής στα 9 ευρώ, τόσο για τα τελευταία αποθέ-

ματα, όσο και για τα πρώτα ελαιόλαδα του φθινοπώρου, ενώ 

στο Μπάρι οι τιμές σταθεροποιούνται στην περιοχή των 8,20 

ευρώ, αφού, ως φαίνεται, η χώρα οδεύει σε μια χρονιά καλύ-

τερων αποδόσεων, με το ταμπεραμέντο των Ιταλών παραγω-

γών να μην αφήνει περιθώρια διόρθωσης των τιμών, καθώς 

έχουν μπροστά τους μια ευκαιρία εξισορρόπησης των οικονο-

μικών τους επιδόσεων, έπειτα από μια καταστροφική παρα-

γωγικά χρονιά. Μόνο κάποια θεσμική παρέμβαση θα μπο-

ρούσε να δοκιμάσει να φρενάρει κάπως τη μηχανή ανόδου. 

Ακούγεται πως στην Ισπανία, ο υπουργός Γεωργίας, Λούις 

Πλάνας, επεξεργάζεται πλάνο που θα μπορούσε να ανακουφί-

σει τις πληθωριστικές πιέσεις για τα ισπανικά νοικοκυριά, όσον 

αφορά στις τιμές στο ράφι. Την ίδια ώρα, οι Βρυξέλλες προχώρη-

σαν στη σύναψη μνημονίου συνεργασίας με την Τυνησία, που 

περιλαμβάνει ρήτρες εμπορικής συνεργασίας σε σιτηρά και άλ-

λα αγροτικά εμπορεύματα, το οποίο στην πράξη θα μπορούσε να 

καταργήσει τις ποσοστώσεις σε τυνησιακό ελαιόλαδο. MIA

Στην Ισπανία, όπου η μέση τιμή διαμορφώνεται στα 7,65 ευρώ, 
οι Οργανώσεις Παραγωγών τοποθετούν τον πήχη της τιμής 
στα 9 ευρώ για τα αποθέματα και τα πρώτα του φθινοπώρου
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O Ισπανός υπουργός 
Γεωργίας Luis Planas
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Στην τροχιά των 9 ευρώ η ελληνική αγορά, με τα λακωνικά ελαιόλαδα μέσα Ιουλίου στην 
περιοχή των 8,50 ευρώ και συνεταιρισμούς της Κρήτης να κλείνουν στα 8,30 ευρώ το κιλό

Άνθρωποι της αγοράς, αναφέρουν μια πρωτόγνωρη ζήτηση και κι-

νητικότητα στην αγορά, σε μια περίοδο που συνήθως είναι υποτο-

νική, ενώ αποτιμούν τα αποθέματα ως «πολύ λίγα για τα δεδομένα 

της χρονιάς» αν και είναι «αρκετά για δεδομένα Ιουλίου». Η νέα πα-

ραγωγή αναμένεται αρκετά περιορισμένη, ειδικά αν συγκριθεί με 

την υπερπαραγωγή του 2022 και ως εκ τούτου αρκετοί παραγωγοί 

επέλεξαν να κρατήσουν πίσω ποσότητες. Μόλις η είδηση της μειω-

μένης μέχρι και 50% σοδειάς που αναμένεται σε Λακωνία και Κρή-

τη για τη νέα σοδειά, τα καλοδιατηρημένα αποθέματα που άφησαν 

πίσω καλά οργανωμένοι παραγωγοί, διακρίνοντας ένα ανοδικό μο-

μέντουμ μέχρι τον Σεπτέμβριο, έγιναν περιζήτητα. Οι πληροφορί-

ες αναφέρουν πως πρόκειται για ελαιόλαδα με πολύ χαμηλή οξύ-

τητα και άριστα οργανοληπτικά χαρακτηριστικά, που στη δεδομένη 

συγκυρία μπορούν να βρεθούν μόνο στην Ελλάδα. Οι ποσότητες 

αυτές πάνε απευθείας αποθήκη, αφού μπορούν να αξιοποιηθούν 

είτε για μια βελτίωση των ελαιολάδων που θα βγάλουν οι ελαιώ-

νες σε Ιταλία και Ισπανία τον ερχόμενο Νοέμβριο, είτε για διάθεση 

στην αγορά ως πρ οϊόντα premium που ακόμα και σε αυτά τα επίπε-

δα τιμών δεν αποθαρρύνουν εύκολα τους εκπαιδευμένους στο κα-

λό ελαιόλαδο καταναλωτές οι οποίοι αυξάνονται σε ολόκληρη την 

υφήλιο. Με άλλα λόγια, αν το ελαιόλαδο εν γένει είναι σε έλλειψη, 

το ποιοτικό ελαιόλαδο είναι είδος προς εξαφάνιση αυτήν την περί-

οδο και υπό αυτήν την έννοια, οι αντιστάσεις στην άνοδο κάμπτο-

νται με ιδιαίτερη ευκολία. 

ΤΙΜΗ 
ΠΑΡΑΓΩΓΟΥ

ΛΑΚΩΝΙΑ
8,5

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ 

ΜΕΣΣΗΝΙΑ
6,70

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ 

ΚΕΡΚΥΡΑ
6,75

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ 

ΚΡΗΤΗ
8,35 

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ 

Ελλάδα

200.000
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 

2023 �ΤΟΝΟΙ� 

37,5% 
ΜΕΙΩΣΗ

ΠΡΩΤΟΓΝΩΡΗ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ
ΠΕΡΙΖΗΤΗΤΑ ΤΑ ΚΑΛΑ ΑΠΟΘΕΜΑΤΑ
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Κοινή πεποίθηση στη χώρα της Ιβηρικής είναι ότι όσο οι καιρικές συνθήκες 
δεν ευνοούν την παραγωγή έξτρα παρθένου, τότε δεν θα επαρκεί για όλους

Από τον Οκτώβριο του 2022 μέχρι τον περασμένο Ιούνιο, η αγορά έχει απορροφήσει 810.000 

τόνους ισπανικού ελαιολάδου, μέγεθος μεγαλύτερο της παραγωγής των 700.000 τόνων που 

συλλέχθηκε τους προηγούμενους μήνες, αλλά σχεδόν αντίστοιχο με αυτό που αναμένεται να 

συλλεχθεί το 2023. Σε αυτό το πλαίσιο, στα παραγωγικά κέντρα της χώρας γίνεται λόγος για 

τιμές που θα προσεγγίσουν τα 9 ευρώ.  Ενδιαφέρον έχει πάντως η αποφυγή των αναλυτών 

να τοποθετηθούν σχετικά µε το εύρος τιµών που θα µπορούσε να ακουστεί για τα ελαιόλαδα 

της νέας σοδειάς, όταν για παράδειγµα την αντίστοιχη περίοδο πέρυσι, είχαν ακουστεί 4,5 και 

4,80 ευρώ το κιλό ως µια πρώτη τιµή για συµβόλαια παράδοσης πορτογαλικού ελαιολάδου το 

Νοέµβριο του 2022. Βέβαια οι τιµές αυτές είχαν ελάχιστη απήχηση ήδη από το Σεπτέµβριο, 

αφού η αγορά ακολούθησε µια έντονα ανοδική πορεία. Βασικός λόγος αυτής της απροθυµίας 

εκτιµήσεων, είναι ο παράγοντας της κατανάλωσης. Αν και οι τελευταίες µετρήσεις δείχνουν µια 

µείωση, άλλοτε 15 και άλλοτε 30%, δεν είναι ποσοστά που έτσι «ξερά» µπορούν να αποτυπώσουν 

την πραγµατικότητα. Προφανώς οι ανατιµήσεις στο ράφι λειτουργούν αποτρεπτικά για τους κα-

ταναλωτές, ωστόσο στην κατηγορία των ποιοτικών έξτρα παρθένων, τα οποία απευθύνονται και 

σε ένα καλύτερα εκπαιδευµένο κοινό, δεν δείχνει να έχει φτάσει κοντά σε κάποια καµπή. 

ΚΟΝΤΑ ΣΤΑ 9 ΕΥΡΩ ΤΟ ΚΙΛΟ 
ΣΤΑ ΠΑΡΑΓΩΓΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ ΤΗΣ ΙΣΠΑΝΙΑΣ

Ισπανία

700.000

800.000 

ΠΑΡΑΓΩΓΗ
2022 �ΤΟΝΟΙ�

ΕΚΤΙΜΗΣΗ  ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
2023 �ΤΟΝΟΙ�

∆ΙΑΚΥΜΑΝΣΗ ΤΙΜΩΝ  �ΕΥΡΩ/ΚΙΛΟ�

ΥΨΗΛΗ ΜΕΣΗ ΧΑΜΗΛΗ

7,79 7,65

6,68

CATALUÑA
8,00 

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ 

JAÉN 
7,5

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ 

SEVILLA
8,00

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ 

TOLEDO
7,80

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ 
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ΣΗΜΑΔΙ ΚΟΠΩΣΗΣ Η ΣΤΑΣΙΜΟΤΗΤΑ  
ΣΤΗΝ ΙΤΑΛΙΚΗ ΑΓΟΡΑ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΥ
Η καλή σοδειά που προμηνύει η εικόνα των ελαιώνων διακόπτει την εκρηκτική άνοδο

ΙταλίαΜΠΑΡΙ
8,20 

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ

ΦΙΡΕΝΖΕ
14,25 

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ

ΠΕΡΟΥΤΖΙΑ
9,20 

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ

ΤΑΡΑΝΤΑΣ
8,60 

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ

ΡΑΓΚΟΥΣΑ
10,00

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ

ΠΑΛΕΡΜΟ
7,20 

ΕΥΡΩ / ΚΙΛΟ

Με το Μπάρι στα 8,30 και τα αποθέματα να τελειώνουν, η Ιταλία είναι η 

μόνη χώρα που καλείται να ζυγίσει την επερχόμενη παραγωγή με την τω-

ρινή δυναμική της παραγωγής. Η µεγάλη διαφορά τους επόµενους µή-

νες θα είναι τα αποθέµατα, τα οποία δεν υπάρχουν. Σύµφωνα µε τα όσα 

µεταδίδονται από τον ειδικό Τύπο της Ιταλίας και της Ισπανίας, µέχρι τα 

µέσα Οκτωβρίου, µερικές εβδοµάδες πριν ξεκινήσει η νέα συγκοµιδή, τα 

αποθέµατα στις δύο χώρες θα έχουν εξαντληθεί. Εν τω µεταξύ, δεν απο-

κλείεται τα ελληνικά αποθέµατα να έχουν εξαντληθεί και νωρίτερα, ει-

δικά τώρα που οι τιµές οδεύουν προς την περιοχή των 9 ευρώ το κιλό.  Η 

απότοµη µείωση των ιταλικών αποθεµάτων, που ξεπέρασε το 10% τις τε-

λευταίες εβδοµάδες, µε τη χώρα να διαθέτει σχεδόν 200.000 τόνους 

ελαιολάδου, όλων των κατηγοριών, σύµφωνα µε την Frantoio Italia, την 

ένωση τυποποιητών, η οποία είναι γνωστό ότι προχωρά σε ύποπτα συ-

ντηρητικές εκτιµήσεις. Ενδεικτικό ότι στην εν λόγω έκθεση αποθεµάτων, 

υποστηρίζεται πως τα αποθέµατα της χώρας είναι µόλις 18% µικρότερα 

συγκριτικά µε την αντίστοιχη περίοδο πέρυσι, ένα ποσοστό, που δύσκολα 

µπορεί να «ακολουθήσει» την πορεία που καταγράφουν οι τιµές το τελευ-

ταίο τρίµηνο. Ιταλοί αναλυτές εκτιµούν πλέον πως η µέση τιµή στην Ιτα-

λία θα µπορούσε να ενισχυθεί µέσα σ’ αυτό το περιβάλλον κατά τουλάχι-

στον 30 µε 50 λεπτά του ευρώ µέχρι να µπουν τα φρέσκα ελαιόλαδα στις 

δεξαµενές και να επαναξιολογηθεί η κατάσταση. Η δυναµική αυτών των 

αυξήσεων αφορά δηλαδή τα τελευταία αποθέµατα. 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ 
2023 �ΤΟΝΟΙ� 

ΠΑΡΑΓΩΓΗ
2022 �ΤΟΝΟΙ� 

300.000+

200.000
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ΚΟΙΤΙΔΑ ΖΩΗΣ  

ΕΛΑΙΩΝΕΣ  
ΣΤΗΝ 

ΚΡΗΤΗ 

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΠΕΤΡΟΣ ΓΚΟΓΚΟΣ

Συνεχής ανά τους αιώνες είναι η παρουσία της ελιάς στην 
Κρήτη, όπου και καταλαµβάνει περίπου το 40% της έκτασης του 

νησιού µε περισσότερα από 40 εκατ. ελαιόδεντρα και µεγάλη 
πρωταγωνίστρια την Κορωνέικη ποικιλία

Σ 
την Κρήτη, θα μπορούσε να πει κανείς, ότι βρίσκονται οι τελευ-

ταίοι πραγματικά ζωντανοί σύνδεσμοί μας με τον αρχαίο κόσμο: 

Ελαιόδεντρα ηλικίας 3.000 ετών και άνω, διαπιστευτήρια, τα 

οποία δεν χωρούν αμφισβήτησης, ενός χρονικού βάθους που έχει 

η ελιά και το ελαιόλαδο στον Ελλαδικό χώρο και πηγή έμπνευ-

σης των προσπαθειών αναβάθμισης σε όλα τα επίπεδα της κρητικής παρα-

γωγής ελαιολάδου, που πληθαίνουν εδώ και μια δεκαετία. Η παρουσία της 

ελιάς στην Κρήτη, που καταλαμβάνει σχεδόν το 40% του νησιού, είναι συνε-

χής ανά τους αιώνες. Αξιόλογο μέρος του κρητικού ελαιώνα βρίσκει τις ρίζες 

του στην Ενετοκρατία, ενώ η παραδοσιακή διαρρύθμισή του φτάνει και στις 

νεότερες φυτεύσεις, στις οποίες η Κορωνέικη ποικιλία κυριαρχεί. Φυσικά, σε 

ένα νησί με περισσότερα από 40 εκατ. ελαιόδεντρα, που είναι σημείο αναφο-

ράς της ελαιοκαλλιέργειας παγκοσμίως, οι θησαυροί με τη μορφή ποικιλιών 

μοιάζουν ανεξάντλητοι. Τέτοιοι είναι η Κρητική Χονδροελιά, η αρχαία σύμ-

φωνα με ορισμένους ποικιλία των Μινωιτών, η Τσουνάτη, που τελευταία κά-

νει θραύση σε διεθνείς διαγωνισμούς, και η Θρουμπολιά των Ρεθυμνιωτών.
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Εργαλείο σχεδιασµού για το µέλλον του ελαιώνα Αγριµάκη, 
το αειφορικό πρίσµα της αναγεννητικής γεωργίας

«Πράττουμε τα τώρα, σκεπτόμενοι τα μέλλοντα 

και γνωρίζοντας τα παρελθόντα!

Αυτό προσπαθούμε να κάνουμε όλα αυτά τα 

χρόνια, μέσα από την ενασχόλησή μας με τη γη και την καλλι-

έργεια. Τέσσερις γενιές αφοσιωμέ-

νων καλλιεργητών, έχουν φροντίσει 

με αγάπη και μεράκι την κρητική 

γη. Από το 1900 ξεκινήσαμε να καλ-

λιεργούμε οργανικά προϊόντα. Στην 

πορεία, δοκιμάστηκε η συμβατική 

καλλιέργεια και απορρίπτοντάς την 

ως μέθοδο, στραφήκαμε ολοκληρω-

τικά στη βιολογική καλλιέργεια και 

πλέον βιοδυναμική.

Η βιοδυναμική καλλιέργεια, μας 

γεμίζει με το αίσθημα της υπευθυ-

νότητας και του σεβασμού για την 

γη, τα φυτά, τα δέντρα, αλλά και για την πνευματική αλλη-

λεπίδραση μεταξύ ανθρώπου και φύσης.

Το κτήμα μας διανύει μία περίοδο αναδημιουργίας και άν-

θισης, μέσα από  τον ανασχεδιασμό των φυτεύσεων, ως προς 

την ιδέα της συγκαλλιέργειας οπωροφόρων δέντρων και 

βοτάνων. Βασικό εργαλείο του σχεδιασμού, το πρίσμα της 

αναγεννητικής γεωργίας. Σκοπός του σχεδιασμού, η δημι-

ουργία ενός περιβάλλοντος που 

εμπνέει την ευτυχή αρμονία με-

ταξύ ανθρώπου και φύσης. Οι 

καλλιεργητικές πρακτικές που 

έχουμε επιλέξει, μεταφέρουν αυ-

τά τα μηνύματα στο έδαφος, στα 

φυτά και στους καρπούς τους. Τα 

προϊόντα που παράγουμε μετα-

δίδουν με την σειρά τους αυτά τα 

μηνύματα, στον άνθρωπο που τα 

καταναλώνει. 

Το ελαιόλαδο είναι αδιαμφισβή-

τητα συνδεδεμένο με τον τόπο 

της Κρήτης, αλλά και της χώρας μας. Ένας θησαυρός, κλη-

ροδοτημένος από τους προγόνους μας, αλλά και ένα στοι-

χείο του πολιτισμού μας, άξιο για ανάδειξη.»

Μαζί φύση και άνθρωπος
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λεπίδραση μεταξύ ανθρώπου και φύσης.

Το κτήμα μας διανύει μία περίοδο αναδημιουργίας και άν-

ΣΤΟΙΧΕΙΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ

ΤΟ ΕΛΑΙΟΛΑ∆Ο είναι αδιαµφισβήτητα 
συνδεδεµένο µε τον τόπο της Κρήτης, αλλά 
και της χώρας µας. Ένα στοιχείο του 
πολιτισµού µας, άξιο για ανάδειξη.
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Ασπίδα που προστατεύει την υγεία, 
όπως εκείνη που προστάτευε τον 
ερωτευµένο Ερωτόκριτο στις µάχες για 
την αγαπηµένη του, γίνεται η καθηµερινή 
κατανάλωση του EVOO «Σκουτάρι»

Με τις αναμνήσεις των παιδικών τους χρόνων 

να μετατρέπονται σε πολύτιμη εμπειρία και την 

αγάπη για τη φύση να τους ωθεί στην αναζήτη-

ση πιο εξειδικευμένων γνώσεων σχετικά με τις ορθές 

πρακτικές καλλιέργειας, την εξοικονόμηση των φυσι-

κών πόρων και τη διασφάλιση της αειφορίας, ο Ανάργυ-

ρος Βάρδας και η Μαρία Σγουρού  έβαλαν πριν αρκε-

τά χρόνια πλώρη για το ταξίδι τους στον μαγικό κόσμο 

του ελαιολάδου. Ανέλαβαν τους οικογενειακούς ελαι-

ώνες και έβαλαν στόχο να παράξουν 

ένα ελαιόλαδο που θα ξεχώριζε όχι μό-

νο για τη γεύση και τα αρώματά του, αλ-

λά και για τις ευεργετικές του ιδιότητες. 

Έτσι, το 2020 γεννήθηκε το «Σκουτά-

ρι». Ένα βιολογικό εξαιρετικό παρθένο 

ελαιόλαδο, ποικιλίας Κορωνέικης, πρώ-

ιμης συγκομιδής, πλούσιο σε πολυφαι-

νόλες. Παράγεται στο σύγχρονο ελαι-

ουργείο της οικογένειας Κοκολάκη, που 

υποστηρίζει με ζήλο την προσπάθεια 

των παραγωγών αναβαθμίζοντας συνε-

χώς τον εξοπλισμό του, σε συνεργασία 

με το Οργανοληπτικό Εργαστήριο Κρή-

της και την Oliverse που είναι υπεύθυ-

νοι για τον αυστηρό έλεγχο ποιότητας, 

αποκλειστικά από τους επισκέψιμους 

ελαιώνες της οικογένειας Βάρδα. Διατί-

θεται σε περιορισμένη ποσότητα, σε επι-

λεγμένα καταστήματα, εστιατόρια και ξενοδοχεία στην Ελ-

λάδα, την Αυστραλία, το Βέλγιο, τη Γαλλία, τη Γερμανία, την 

Ελβετία και την Ολλανδία, αποτελώντας συνώνυμο της ποι-

ότητας, αφού στο σύντομο αυτό διάστημα έχει αποσπάσει 

48 διακρίσεις από καταξιωμένους διεθνείς διαγωνισμούς 

ελαιολάδου. Ανάμεσά τους, το Βραβείο Reddot για την 

προσεγμένη συσκευασία αλλά και η Χρυσή Ελαία από τον 

Παγκρήτιο Διαγωνισμό, που το ανακήρυξε το Καλύτερο Βι-

ολογικό Ελαιόλαδο της Κρήτης για το 2023.

Σκουτάρι σημαίνει  
ασπίδα, ό,τι είναι 
για την υγεία  
το υψηλά φαινολικό 
ελαιόλαδο 

Ο Ανάργυρος Βάρδας και η Μαρία Σγουρού επενδύουν στην 
εκπαίδευση των παιδιών στην ελαιοκουλτούρα, οργανώνουν 
δράσεις και µοιράζονται µαζί τους τις γνώσεις που έχουν αποκτήσει. ΕΛΑΙΩΝΑΣ 100 ΣΤΡΕΜΜΑΤΩΝ

ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΛΑΣΙΘΙΟΥ οι ελαιώ-
νες ξεκινούν από το ιστορικό χω-
ριό της Κριτσάς, τον τόπο καταγω-
γής και διαµονής της οικογένειας, 
σε ένα υψόµετρο 350 µ. και φτά-
νουν µέχρι το Καβούσι, όπου βρί-
σκεται το µεγαλύτερο µέρος των 
υπεραιωνόβιων δέντρων τους.
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Εµπνευσµένη από τον γαλανό ουρανό 
της Κρήτης είναι η πολυτελής φιάλη του 

ελαιολάδου Grelia, που παράγεται από 
επιλεγµένες Κορωνέικες ελιές 

Σ
τα δύσβατα αλλά φιλόξενα βουνά της Κρήτης, σε 

μεγάλο υψόμετρο, κάτω από τον ζεστό μεσογειακό 

ήλιο, ευδοκιμούν οι ελαιώνες της Grelia. 

Τα δέντρα αυτά ποτίζονται από το δροσερό βρόχινο νερό και 

μεγαλώνουν με τρόπο φυσικό, με τη βοήθεια της μητέρας 

γης και τη διακριτική φροντίδα των ανθρώπων της Grelia. 

Τα λευκά τους άνθη μετατρέπονται σε εκλεκτούς καρπούς 

και συλλέγονται τη στιγμή που είναι έτοιμα να παραχωρή-

σουν το καλύτερό τους ελαιόλαδο. 

Η συγκομιδή των καρπών της ελιάς γίνεται με παραδοσι-

ακές μεθόδους, που διασφαλίζουν την προστασία του καρ-

πού και τη διατήρηση των φυσικών του συστατικών. Οι 

ελιές συλλέγονται προσεκτικά, αποφεύγοντας τραυματι-

σμούς ώστε να παραμεινουν ακέραιες, καθαρές και υγιείς 

έως τη στιγμή της έκθλιψης.

Η παραγωγή του ελαιολάδου γίνεται με προσοχή και μερά-

κι, συνδυάζοντας  σύγχρονες αλλά και παραδοσιακές μεθό-

δους έκθλιψης με ιδιαίτερη προσοχή σε κάθε βήμα της ελαι-

οποίησης. Το αποτέλεσμα είναι ένα ελαιόλαδο πραγματικά 

εξαιρετικής ποιότητας, χωρίς ελαττώματα, με φυσική οξύ-

τητα, υψηλή περιεκτικότητα 

σε αντιοξειδωτικά και απαρά-

μιλλη γεύση και άρωμα.

Η Grelia επιλέγει να τυπο-

ποιήσει το ελαιόλαδο αυ-

τό σε μια πολυτελή φιάλη, 

εμπνευσμένη απο τον γα-

λανό ουρανό της Κρήτης με 

ανοιχτά και σκούρα γαλάζια 

χρώματα που συμβολίζουν 

τη διαδοχή των ημερών. 

Το Premium Selection, έξτρα 

παρθένο ελαιόλαδο της Grelia παράγεται κάθε χρόνο σε πο-

λύ μικρές ποσότητες αποκλειστικά από ελαιώνες άνυδρους 

και δυσπρόσιτους. Είναι μονοποικιλιακό, από επιλεγμένες 

Κορωνέικες ελιές, ψυχρής έκθλιψης και χαμηλής οξύτητας.

Η εξαιρετική, μοναδική του γεύση οφείλεται στον τρόπο με 

τον οποίο ωριμάζουν τα ελαιόδεντρα από τα οποία προέρχε-

ται: Στην κορυφή του βουνού, μακριά από κάθε ανθρώπινο 

παράγοντα και με απόλυτο σεβασμό στη φύση και τις επι-

λογές της. Ενα ελαιόλαδο αφιερωμένο στη γνήσια κρητική 

διατροφή και τον κάματο των αγροτών της Κρήτης που για 

αιώνες μεταφερουν και εξελίσσουν τις καλλιεργητικές τε-

χνικές της ελιάς με σεβασμό στη φύση και τον άνθρωπο. 

Αυτό το υπέροχο ελαιόλαδο από την Grelia είναι ιδα-

νικό για να αναδείξει τις γεύσεις κάθε πιάτου. Χρησι-

μοποιείται ιδανικά στη μαγειρική αλλά η πεμπτουσία 

της γεύσης του διαφαίνεται όταν καταναλώνεται ωμό 

με φρέσκο ψάρι ή σε σαλάτες. Η πλούσια γεύση και το 

ισορροπημένο άρωμά του θα προσθέσουν μια νότα ποι-

ότητας και πολυτέλειας στη διατροφή.

Γνήσια Κρητική 
διατροφή  

σε μία φιάλη  

Α Φ Ι Ε Ρ Ω Μ Α

ΑΝΑ∆ΕΙΚΝΥΕΙ ΟΛΕΣ 
ΤΙΣ ΓΕΥΣΕΙΣ

ΤΟ ΕΛΑΙΙΟΛΑ∆Ο Grelia 
xρησιµοποιείται ιδανικά στη 
µαγειρική αλλά η πεµπτουσία 
της γεύσης του διαφαίνεται 
όταν καταναλώνεται ωµό µε 
φρέσκο ψάρι ή σε σαλάτες. 
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Μια ελιά,  
χίλια πρόσωπα 

Περαχωρίτικη, Αθηναϊκή, Μεγάρων αλλά συνήθως Μεγαρείτικη, µια ποικιλία  
µε εξαιρετική δυνατότητα να εγκλιµατίζεται σε διαφορετικές συνθήκες και να παράγει 

εξαιρετικά παρθένα ελαιόλαδα µε ποικίλα προφίλ γεύσης

Μεγαρείτικη ποικιλία 

Η 
Olea europaea var. argentata καλλιερ-

γείται κυρίως στην Αττική, τη Βοιωτία, 

την Κορινθία, αλλά και την Αχαΐα, την 

Αργολίδα, την Αρκαδία (περιοχή Κυ-

νουρίας), την Εύβοια και τη Φθιώτιδα. 

Έχει εξαπλωθεί επίσης σε περιοχές της Μακεδονίας και 

της Θράκης: Στην Δράμα, την Καβάλα, την Κοζάνη, την 

Ξάνθη, την Πέλλα, την Πιερία, τις Σέρρες και τη Χαλ-

κιδική. Πρόκειται για την πλέον διαδεδομένη ποικιλία 

Αττική ποικιλία με καρπούς μεσαίου μεγέθους, που μπο-

ρούν να χρησιμοποιηθούν τόσο για παραγωγή ελαιόλα-

δου, όσο και παραγωγή επιτραπέζιων-βρώσιμων ελιών.

Αξίζει να σημειωθεί ότι η «Ελιά της Όρσας», ένα δέντρο 

που η ηλικία του έχει υπολογιστεί στα 2.500 χρόνια και 

έχει φυτευτεί στη Σαλαμίνα με εντολή του Πεισίστρα-

του το 540 π.Χ., ανήκει στη Μεγαρείτικη ποικιλία. Εί-

ναι άξιο αναφοράς επίσης, ότι στα Μέγαρα έχουν κατα-

γραφεί 100 περίπου αρχαίες ελιές, που η ηλικία τους 

εκτιμάται ότι είναι άνω των 2.000 ετών. Επίσηε το Κο-

ρωπί έχει τη δική του, ενδημική, ποικιλία, την Κλωνάρα 

(ή Κλωνάρι ή Κλώνο Μεγάρων) Κορωπίου, που θεωρεί-

ται κλώνος της Μεγαρείτικης.

Τα υψηλής ποιότητας εξαιρετικά παρθένα ελαιόλαδα 

από «Μεγαρείτικη» διακρίνονται για την ισορροπημέ-

νη, αρμονική και γλυκιά γεύση τους. Είναι πληθωρικά 

με εξωτικούς τόνους στο στόμα, ενώ στη μύτη είναι σύν-

θετα και πλούσια. Παρουσιάζουν πλούσια φρουτώδη 

αρώματα, που κινούνται γύρω στο 5,0 - 5,5 στη δεκάβαθ-

μη κλίμακα. Χαρακτηρίζονται από μέτρια πικρή γεύση 

(4,0 - 4,5) και πικάντικη αίσθηση μέτριας-υψηλής έντα-

σης (4,5 – 5,0). 

Η θεωρία πίσω από τα «γευστικά παντρέµατα»
Πηγή αναφοράς μας για τα γευστικά παντρέματα κά-

θε ποικιλίας είναι το βιβλίο «Manual de cata y maridaje 

del aceite de oliva» των Marino Uceda, M Paz Aguilera, 

Isabel Mazzucchelli, που λογίζεται ως το πιο εξειδικευ-

μένο βιβλίο για το pairing του ελαιολάδου. Η μεθοδο-

λογία του αναφέρεται στις εντάσεις του φρουτώδους, 

πικρού και πικάντικου και σύμφωνα με αυτή τα εξαι-

ρετικά παρθένα ελαιόλαδα ταξινομούνται σε έξι κατη-

γορίες, με το εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο ποικιλίας 

«Μεγαρείτικη» να κατατάσσεται στην κατηγορία: Αρ-

μονικό Γλυκό Φρουτώδες.

ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΤΙΚΑ
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

ΑΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΝΟΤΕΣ

ΠΟΙΚΙΛΙΑ
ΜΕΓΑΡΕΙΤΙΚΗ

ΧΟΝΔΡΟΛΙΑ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ

ΦΡΟΥΤΩ∆ΕΣ

ΠΡΑΣΙΝΟ
ΜΗΛΟ

ΦΡΕΣΚΑ
ΒΟΤΑΝΑ

ΦΡΟΥΤΑ 
ΤΟΥ ∆ΑΣΟΥΣΝΤΟΜΑΤΑ ΑΧΛΑ∆Ι

  5,0 - 5,5

4,5 – 5,0

ΠΙΚΡΟ

ΠΙΚΑΝΤΙΚΟ

4,0 - 4,5

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΓΕΥΣΤΙΚΑ ΠΑΝΤΡΕΜΑΤΑ

ΨΗΤΑ
ΨΑΡΙΑ

ΦΑΣΟΛΙΑ 
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΚΑ 

ΜΕ ΡΥΖΙ

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ 

ΕΣΠΕΡΙ∆ΟΕΙ∆ΩΝ

ΣΑΛΑΤΑ 
ΜΕ ΧΛΩΡΑ ΚΟΥΚΙΑ 

ΚΑΙ ΑΡΑΚΑ

ΣΟΥΠΑ ΤΡΑΧΑΝΑ 
ΜΕ ΚΑΡΥ

MAYONNAISE
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ΟΡΓΑΝΟΛΗΠΤΙΚΑ
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

ΑΡΩΜΑΤΙΚΕΣ ΝΟΤΕΣ

ΠΟΙΚΙΛΙΑ
ΜΕΓΑΡΕΙΤΙΚΗ

ΧΟΝΔΡΟΛΙΑ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ

ΦΡΟΥΤΩ∆ΕΣ

ΠΡΑΣΙΝΟ
ΜΗΛΟ

ΦΡΕΣΚΑ
ΒΟΤΑΝΑ

ΦΡΟΥΤΑ 
ΤΟΥ ∆ΑΣΟΥΣΝΤΟΜΑΤΑ ΑΧΛΑ∆Ι

  5,0 - 5,5

4,5 – 5,0

ΠΙΚΡΟ

ΠΙΚΑΝΤΙΚΟ

4,0 - 4,5

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΑ ΓΕΥΣΤΙΚΑ ΠΑΝΤΡΕΜΑΤΑ

ΨΗΤΑ
ΨΑΡΙΑ

ΦΑΣΟΛΙΑ 
ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΚΑ 

ΜΕ ΡΥΖΙ

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ 
ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ 

ΕΣΠΕΡΙ∆ΟΕΙ∆ΩΝ

ΣΑΛΑΤΑ 
ΜΕ ΧΛΩΡΑ ΚΟΥΚΙΑ 

ΚΑΙ ΑΡΑΚΑ

ΣΟΥΠΑ ΤΡΑΧΑΝΑ 
ΜΕ ΚΑΡΥ

MAYONNAISE
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Γ Ε Υ Σ Ι Γ Ν Ω Σ Ι Α

Συνιδρυτές της 
συµβουλευτικής οµάδας 
Oliverse, πιστοποιηµένοι 
γευσιγνώστες ελαιολάδου 
και κριτές σε διεθνείς 
διαγωνισµούς ποιότητας.

Με την οµάδα τους, την 
τελευταία πενταετία έχουν 
διοργανώσει δεκάδες 
σεµινάρια γευσιγνωσίας 
ελαιολάδου σε όλη την 
Ελλάδα µε εξειδίκευση στις 
τεχνικές του food pairing 
του ελαιολάδου.

Κωνσταντίνος Τσορώνης

Παναγιώτης Παπανικολόπουλος 
(a.k.a. Γαστροναύτης)

T 
ο εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο MEDUSA EVOO προέρχεται από ελιές της ποι-

κιλίας «Κλωνάρα» από ελαιώνες στα Μεσόγεια Αττικής. Ιδιοκτήτρια του brand εί-

ναι η Ρενάτα Σταυροπούλου, που εκτός των άλλων έχει συστήσει μια αξιοσημείω-

τη κάβα ελαιολάδων από όλη την Ελλάδα στο ντελικατέσεν Deligrec, στην κοσμοπολιτική 

Αντίπαρο. Πηγή έμπνευσης του Medusa, η ομώνυμη γοργόνα της Ελληνικής Μυθολογίας, 

απεικονισμένη αντί για φίδια στο κεφάλι, με κλωνάρια από ελιές, λόγω της μονοποικιλιακής 

προέλευσης της. Κυκλοφορεί σε βαμμένες γυάλινες φιάλες των 500ml και 250ml και έχει 

τοποθετηθεί στα ράφια επιλεγμένων καταστημάτων τροφίμων ανά την Ελλάδα, ενώ έχει κα-

ταφέρει και στοχευμένες εξαγωγές στις Ηνωμένες Πολιτείες της Αμερικής.

Medusa EVOO

Υλικά
• Ένα πεπόνι μικρό

• 150ml τσίπουρο χωρίς γλυκάνισο

• Εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο 
ποικιλίας Κλωνάρας

• Φρέσκο δίκταμο και ζουμπούλι 
(προαιρετικά)

• Θρυμματισμένος πάγος

Καλοκαιρινό κοκτέιλ με πεπόνι, τσίπουρο 
και εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο Κλωνάρας

Εκτέλεση:
• Κόβουμε σε κύβους το 
πεπόνι και το πολτοποιούμε.

• Σε ένα μεγάλο σέικερ 
προσθέτουμε τον θρυμματι-
σμένο πάγο, το τσίπουρο 
και το πεπόνι.

• Σερβίρουμε σε ποτήρι για 
κοκτέιλ συμπληρώνοντας 
τριμμένο πάγο.
4. Γαρνίρουμε με μικρά 
φρέσκα βότανα.

• Αρτύζουμε με λίγες 
σταγόνες εξαιρετικό 
παρθένο ελαιόλαδο.
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Η 
Αμαζόνα αποτελεί το ελαϊκό «παιδί»  του Γιώργου Κιοσσέ και της Μαρίας Μαρτινάκη. Εί-

ναι ένα εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο, πιστοποιημένης βιολογικής καλλιέργειας, από 

τους ιδιόκτητους ελαιώνες στην Ποτίδαια της Χαλκιδικής. Πηγή έμπνευσης του brand 

αποτέλεσε η έφηβη κόρη τους Στυλιάννα, που ασχολείται με την ιππασία. Το Amazona EVOO δια-

τίθεται ως μονοποικιλιακό Αρμπεκίνα ή Μεγαρείτικη, καθώς και ως «Special Blend». 

Medusa EVOO

Amazona EVOO

Καλοκαιρινό στεφάνι οσπριάδας 

Υλικά:
• 100 γρ. ρεβίθια

• 100 γρ. φασόλια μαυρομάτικα
• 50 γρ. φασόλια χάντρες

• 50 γρ. φακές
• 1 μικρό αγγούρι
• 100 γρ. κεράσια

• 4-5 τοματίνια
• 50 γρ. καλαμπόκι

• 1 μικρή πιπεριά κόκκινη
• 1 μικρή πιπεριά πορτοκαλί μηλόξιδο

• 1 κγ. μέλι ανθέων
• 50 γρ. εξαιρετικό παρθένο ελαιόλαδο

• Αλάτι - Πιπέρι

Εκτέλεση:
•  Βράζουμεην τα όσπρια σε ξεχωριστές κατσαρόλες με λί-
γο αλάτι, ώστε να «κρατάνε» χωρίς να χυλώσουν.
• Κόβουμε σε μικρά καρέ πιπεριές και αγγούρι μαζί με τη 
φλούδα. Βράζουμε και ξεσπυρίζουμε ένα μικρό καλαμπόκι.
•  Φιλετάρουμε τα κεράσια και τα τοματίνια.
• Σε μία μπασίνα προσθέτουμε όλα τα υλικά μαζί.
•  Σε ένα ποτήρι διαλύουμε μέλι και μηλόξιδο και αρτύζουμε.
• Προσθέτουμε αρκετή ποσότητα από εξαιρετικό παρθένο 
ελαιόλαδο. Αλατοπιπερώνουμε και διορθώνουμε.
• Ανακατεύουμε προσεκτικά και σκεπάζουμε με μία μεμ-
βράνη. Αποθηκεύουμε στο ψυγείο για περίπου μία ώρα.
• Σερβίρουμε και αρτύζουμε με λίγες σταγόνες εξαιρετικό 
παρθένο ελαιόλαδο.

ΣΥΝΤΑΓΕΣ: ΓΙΑΝΝΑ ΜΠΑΛΑΦΟΥΤΗ, ∆ΗΜΙΟΥΡΓΟΣ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ, 
ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΡΙΑ ΓΑΣΤΡΟΝΟΜΙΑΣ, ΑΡΘΡΟΓΡΑΦΟΣ.
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E Ρ Ε Υ Ν Α

ΜΕ 7 ΒΗΜΑΤΑ ΕΝΑΡΜΟΝΙΣΗ ΕΛΑΙΩΝΑ 
ΜΕ ΤΟ ΝΕΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΜΟΝΤΕΛΟ
Ο∆ΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ ΑΠΟ ΤΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΕΛΙΑΣ ΤΟΥ ΕΛΓΟ
∆ΗΜΗΤΡΑ 

Ορθές πρακτικές ανάκτησης της βιοποικιλότη-
τας στην ελιά ανέπτυξε το Ινστιτούτο Ελιάς του 
ΕΛΓΟ-∆ΗΜΗΤΡΑ, στο Εργαστήριο Ελαιοκοµίας µε 
υπεύθυνο έρευνας τον Γιώργο Κουµπούρη, δια-
µορφώνοντας ένα χάρτη επτά πρακτικών που φέρ-
νουν σε πλήρη εναρµόνιση την εγχώρια ελαιοκοµία 
µε τις νέες επιταγές πρασινίσµατος της ευρωπαϊκής 
αγροτικής παραγωγής, καθώς και τις προτεραιότη-
τες περί περιβαλλοντικής βιωσιµότητας, 

Επτά πρακτικές που µελετήθηκαν
Στο Ινστιτούτο µελετήθηκαν οι εξής πρακτικές: 1) η 
εδαφοκάλυψη µε αυτοφυή βλάστηση ή µε σπορά, 
2) η ενσωµάτωση της κτηνοτροφίας για έλεγχο των 
ανεπιθύµητων ζιζανίων, 3) η αξιοποίηση των υπο-
προϊόντων κλαδέµατος, 4) η οργανική λίπανση, 5) η 
αύξηση της ποικιλοµορφίας του τοπίου, 6) η χρήση 
συστηµάτων ελλειµµατικής άρδευσης και 7) η βελ-
τίωση του κλαδέµατος. 

Πρότυπα ανάλυσης
Τα αποτελέσµατα των µετρήσεων οδήγησαν τους 
ερευνητές του προγράµµατος στη δηµιουργία προ-
τύπων ανάλυσης αγροοικολογικών παραµέτρων.
Αναλυτικότερα, παρουσιάζονται τα εργαλεία µε τα 
οποία ο κάθε χρήστης συµπληρώνοντας τα απα-
ραίτητα στοιχεία µπορεί να λάβει πληροφορίες α) 
για σηµαντικές παραµέτρους της βιοποικιλότητας, 
β) για τη διαθεσιµότητα αζώτου, φωσφόρου και κα-
λίου στο χωράφι του και γ) για την εκτίµηση του 
αποτυπώµατος άνθρακα στον ελαιώνα.
Στην ενότητα της Αγροοικολογίας, παρουσιάζονται 

συγκεντρωτικά τα αποτελέσµατα για την καλλιέρ-
γεια της ελιάς σε µορφή βιβλίου στα ελληνικά, οδη-
γού και γλωσσαρίου. Οι πληροφορίες αυτές είναι 
πολύτιµες πηγές για τους ενδιαφερόµενους καθώς 
αναλύονται οι τρόποι για τη βελτίωση της βιωσι-
µότητας της καλλιέργειας εστιάζοντας στο εδαφι-
κό πορώδες και στην αύξηση της βιοποικιλότητας. 
Η επίτευξη της αύξησης γίνεται µέσω της βιολογι-
κής λίπανσης, φυτεύσεων σε µη παραγωγικές πε-
ριοχές και µέσω της τοποθέτησης «ξενοδοχείων» 
εντόµων, φωλιών πτηνών και τεχνητών λιµνών. 
Ακόµα, περιγράφονται τρόποι διαχείρισης των κυ-
ριότερων εχθρών και ασθενειών της ελιάς. 

To έργο Sustain Olive
Στο Ινστιτούτο Ελιάς, Υποτροπικών φυτών και Αµ-
πέλου στα Χανιά έχουν πραγµατοποιηθεί πολλά 
πειράµατα σχετικά µε αειφόρες τεχνολογικές λύ-
σεις κάτω από τις µεταβαλλόµενες συνθήκες του 
Μεσογειακού κλίµατος. Τα πειράµατα του έργου 
Sustainolive συγκεκριµένα, αφορούν την εφαρµο-
γή διαφόρων µοντέλων γεωργικών εκµεταλλεύ-
σεων µε σκοπό τον προσδιορισµό σηµαντικών πα-
ραµέτρων του οικοσυστήµατος.

ΑΠ’ ΑΥΤΗ ΕΔΩ ΤΗ ΣΤΗΛΗ έχουμε υπερα-
σπιστεί σε βαθμό παρεξηγήσεως τη θέση 
του παραγωγού, έχουμε δώσει μάχες για 
βελτίωση των συνθηκών αγοράς, έχουμε 
προβλέψει έγκαιρα το ανοδικό κανάλι στο 
οποίο οδηγούσαν οι ανισορροπίες μεταξύ 
προσφοράς και ζήτησης, κατά βάση σε δι-
εθνές επίπεδο, έχουμε παράσχει την απαι-
τούμενη, ηθική στήριξη, ώστε να μη χαθεί το 
τρένο της ανόδου των τιμών.   

ΣΕ ΚΑΘΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ, οι συστηματικοί 
αναγνώστες του Ελαίας Καρπός, βλέπουν, 
διαβάζουν, συγκρίνουν, αποφασίζουν. Τον 
τελευταίο καιρό πάντως, η κατάσταση στην 
αγορά δείχνει να έχει ξεφύγει. Προφανώς 
και το υψηλής ποιότητας διαθέσιμο ελαιόλα-
δο είναι λίγο, ενώ η ζήτηση παραμένει ισχυ-
ρή. Όμως οι τριγμοί  στην αγορά απ’ αυτή 
η κατάσταση είναι τόσο ισχυροί, που… κλεί-
νουν σπίτια. Σε πρώτη φάση τα μικρότερα 
και αν κρατήσει για καιρό… και μεγαλύτερα. 

ΚΙ ΟΣΟ ΠΕΡΙΟΡΙΖΟΝΤΑΙ οι εναλλακτικές 
που έχει στη διάθεσή του ο παραγωγός, τό-
σο αποδυναμώνεται και η διαπραγματευτική 
του θέση, τόσο θα βρίσκεται απομονωμένος, 
όταν οι συνθήκες στην αγορά ομαλοποιη-
θούν. Απαιτείται σύνεση. Από ένα σημείο και 
μετά κυνήγι του όλο και μεγαλύτερου κέρ-
δους γυρίζει μπούμερανγκ. Απαιτείται συ-
σπείρωση γύρω από τις συλλογικές ορ-
γανώσεις και τις συνεργασίες που έχουν 
αποδειχθεί ανθεκτικές στο χρόνο. Οι ίδιοι οι 
παραγωγοί οφείλουν να προστατεύσουν τα 
«μικρά σπίτια», γιατί, όπως η ιστορία έχει δεί-
ξει, αργότερα θα τα χρειαστούν.

Αυτό που γίνεται φέτος με τις τιμές στο 

ελαιόλαδο είναι κάτι που συμβαίνει μια 

φορά στα 30 χρόνια. Μ’ αυτή την έννοια, 

τυχεροί οι παραγωγοί που είχαν μια 

καλή παραγωγή και φυσικά είχαν την 

ευχέρεια και την προνοητικότητα να μην 

πουλήσουν νωρίς. Αν και το μεγαλύτερο 

μέρος της παραγωγής έφυγε με τιμές 

κοντά στα 6 ευρώ το κιλό.  

ΠΑΡΕΝΙΑΥΤΟΦΟΡΙΑ

 γερολαδάς

50_ereyna_.indd   50 18/07/2023   18:55



01_02_51_52_EXOFYLLO_telikofff1.indd   3 18/07/2023   19:09



01_02_51_52_EXOFYLLO_telikofff1.indd   4 18/07/2023   19:09




